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چگونه هوفق ضدم اثر آسیت هبی روانی و اجتوبعی فیلن هب وسریبل هبی هبهواره ای را در دانص 

 آهوزاى ثه حداقل ثرسبنن وکبهص دهن ؟

 

 2ٔظدٜ ٘صشاِٟی   1حیذس وشیٕی حبخی خبدٔی

 ٚ حذیث ،دا٘ـٍبٜ ٔؼبسف لشآٖ ٚػتشت اصفٟبٖ .وبسؿٙبػی اسؿذ ػّْٛ لشآ1ٖ

 ٔذسع آٔٛصؿىذٜ فٙی آیت الله خبٔٙٝ ای ؿٟشػتبٖ ٔیٙبة.ٞشٔضٌبٖ .ٔیٙبة

 . وبسؿٙبػی سیبضی،ٔؼبٖٚ آٔٛصؿی دثؼتبٖ ؿٟیذ ٍّٔٙیبٖ حىٕی2

 

 :چکیده

چشا .ثحث ٔی ؿٛد ای ٔبٞٛاسٜپش سً٘ ِٚؼبة  ٞبی ػشیبَ اص آٔٛصاٖ دا٘ؾ پزیشی اص تبثیش دس ایٗ ٍ٘بٜ ٚ تدشثٝ تشثیتی،

وٝ ٚسٚد ٔبٞٛاسٜ ثٝ خبٔؼٝ ٚ فشًٞٙ ایشا٘ی ثٝ ػٙٛاٖ یىی اص اثضاسٞبی ٘ٛیٗ استجبعی اػبع ٚویبٖ خب٘ٛادٜ ایشا٘ی سا دس 

اص ا٘دبی وٝ ٘ؼُ خٛاٖ ٚ خصٛصب دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔخبعت اصّی ایٗ  ٔؼشض تٟذیذ ٚ خغش اضٕحلاَ لشاس دادٜ اػت .

ثی ٚلفٝ ثش٘بٔٝ ٞب ٚ ػشٌشٔی ٞبی ٘بٔٙبػت ٔبٞٛاسٜ دس عٛلا٘ی ٔذت ٔٛخت ا٘ضٚاعّجی ْ ٚ ٔذاٚتٕبؿبی سػب٘ٝ ٞؼتٙذ 

ثٝ افت تحصیّی اٚ ٔٙدش ٔی سٚاٖ،ػیؼتٓ ػصجی ٔـبٞذٜ ؿذٜ وٝ دس ٟ٘بیت ؿذٜ ٚ اثشات ٔٙفی آٖ ثش سٚح ٚ  فشص٘ذ

بثی ٚ ثذ پٛؿـی،افضایؾ ٔزٞجی،ثذ حد اػتمبدات تضؼیف ثبٚسٞبی دیٙی ٚ ٔٛخت ٞب ػشیبَ ایٗ وٝ آٖ خبیی .اصؿٛد

 ؿٛد، ٔی آٔٛصاٖ دس دا٘ؾ تحصیّی.... افت خـٛ٘ت،تشٚیح اٍِٛی غّظ ص٘ذٌی،ثّٛؽ صٚدسع،فبصّٝ ٌیشی اص خب٘ٛادٜ،

ٚػلالٝ  ٚ حیبتی اػت.افضایؾ اؿتیبق أشی ضشٚسی آٔٛصاٖ دا٘ؾ دس ٞب ثش٘بٔٝ ایٗ ٔخشة ٚ ٔٙفی تبثیشات اص خٌّٛیشی

 افضایؾ ػلالٕٙذی  ثٝ ثش٘بٔٝ ٞبی تشثیتی، دیٙی ٚ اػلأی  ، اػلأی پٛؿؾ ٚحدبة سػبیت ٚ البٔٝ ٕ٘بص ثٝ آٔٛصاٖ دا٘ؾ

 خّؼبتی ثشٌضاسی ثب ثٙبثشایٗ.ثٛد ٚاختٕبع اسصؿی ٚتٟذیذ وٙٙذٜ خب٘ٛادٜ ضذ ٞبی ؿجىٝ ایٗ ثب ٔجبسصٜ ساٟٞبی خّٕٝ اص

 ؿجىٝ ٞبی ثش٘بٔٝ اٞذاف ٔذسػٝ، دس خّؼبت ٔـبٚسٜ ای ٚ ثشٌضاسی ٕ٘بیـٍبٜ ثشٌضاسی ٚ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٚ اِٚیب ثشای

 ٔبٞٛاسٜ آٚسی ٔحذٚد وشدٖ ٔبٞٛاسٜ ٚ وٙبس ٌزاؿتٗ ٚ خٕغ ثب اِٚیب ٘تیدٝ ایٙىٝ ثشخی اص. تجییٗ ٚ تـشیح ؿذ ای ٔبٞٛاسٜ

 ایدبد آٔٛصاٖ دا٘ؾ دس سا ٔثجتی اثشات الذأبت ایٗ ٚ ٕ٘ٛدٜ ٔب ٕٞىبسی ثب ٞب ػشیبَ ایٗ ٘ىشدٖ تٕبؿب ثب ثؼضی ٚ ٞب
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