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 بر پایداری آنتوسیانین های پرچم زعفران آسکوربیک اسیدبررسی اثر

 سودابه عین افشار

 استادیار مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی خراسان رضوی بخش تحقیقات فنی ومهندسی کشاورزی

 چکیده

ایش  یتایی را افزنگرانی های مصرررک کنندنان در مورد ایینی رنه های مصررنوذی یتاییتقاضررا برای رنه های طبیعی 

رخی از نیاهان  ب ورنگدانه های پلی فنولیک، مسئول رنه قرمز، آبی و بنفش بسیاری از میوه ها   آنتوسیانین ها داده است . 

سیانین ها به خاطر نقش احتیالی آنها در کاهش خطر ابتلا به بییاری ذروق   یذلاوه بر خواص رنگ. ندست ه ، ذلاقه به آنتو

ست.         شده ا شدید  سکته مغزی ت سرطان و  شده و      کرونر قلب ،  سریعاً تخریب  سیانین ها به دلیل واکنش پتیری بالا،  آنتو

از   ها در سررریسرررتیهای یتاییاین رنگدانهترکیبات قهوه ای رنه و نامطلوب ایجاد می کنند. لتا یافتن شررررایا پایداری 

از اسررید اسررکوربیک به فراوانی به ذنوان یک افزودنی در اهت افزایش کیفیت ماده ی  ای برخوردار اسررت.اهییت ویژه

شود.    ستفاده می  سید    یتایی ا سه یلظت )% دراین پژوهش اثرآسکوربیک ا سیانین های   %30و20،%10در  ( بر پایداری آنتو

اسررید آسررکوربیک باذر تخریب  د انتایج نشرران ددید. دراه سررانتیگراد بررسرری نر C035وC0 5مایپرچم زذفران در د

 آنتوسیانین نسبت به شاهد می شود .اما باافزایش یلظت آسکوربیک اسید سرذت تخریب آنتوسیانین کاهش می یابد .

 ، پرچم زذفران ،رنه طبیعی، پایداری آنتوسیانین. آسکوربیک اسید آنتوسیانین ، کلمات کلیدی:

 

  


