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 ٚاحذ تحمیك ٚ تٛػؼٝ ؿشوت تؼبٚ٘ی تِٛیذی ص٘جٛسداسی وٛٞذؿت خشاػبٖ  ٔذیش-1

 ػضٛ ٚاحذ تحمیك ٚ تٛػؼٝ ؿشوت تؼبٚ٘ی تِٛیذی ص٘جٛسداسی وٛٞذؿت خشاػبٖ-2

 ػضٛ ٚاحذ تحمیك ٚ تٛػؼٝ ؿشوت تؼبٚ٘ی تِٛیذی ص٘جٛسداسی وٛٞذؿت خشاػبٖ-3

 

 چکیده

وٝ ٔٛاد اِٚیٝ آٖ تٛػظ ص٘جٛسػؼُ اص ٌیبٞبٖ ثٝ  ثٝ ػٙٛاٖ یه آ٘تی ثیٛتیه عجیؼی ؿٙبختٝ ٔیـٛدیب چؼت ص٘جٛسػؼُ  ْٔٛ ثشٜ

 خّٕٝ اص ٔختّف ٌیبٞی ٔتشؿحٝ ٔٛاد آٚسی خٕغ ثب ػؼُص٘جٛسٞبی ٚیظٜ خٛا٘ٝ ٌُ ٞب ٚ ثشي ٞب خٕغ آٚسی ٔی ٌشدد. 

ٚ دس ادأٝ فشآٚسی آٖ دس داخُ وٙذٚ ٚ  خٛا٘ٝ ػجض لؼٕت اص ٞبیی ثخؾ ٌبٞب ٚ لاتىغ ٞبی ؿیشاثٝ ٔٛػیلاط، سصیٗ، كٕغ،

٘مؾ اوِٛٛطیه ثشٜ ْٔٛ دس وٙذٚ حٕبیت فیضیىی ٚ اضبفٝ وشدٖ ٔمذاسی ْٔٛ ٚ ٌشدٜ ٌُ ثشٜ ْٔٛ سا تِٛیذ ٔی وٙذ. 

ٔٛٔیبیی  سصٞب ٚ ؿىبف ٞبی داخّی وٙذٚ، ثشٜٚ خٟت پش ٕ٘ٛدٖ د ؿیٕیبیی اص وّٙی دس ثشاثش پبساصیت ٞب ٚ ثیٕبسٌشٞبػت

اثشات آ٘تی اخؼبد ٚ لاؿٝ ٞبی ٟٔبخٕیٗ وٙذٚ، ضذػفٛ٘ی ٚ كیمّی ٕ٘ٛدٖ خذاس داخّی وٙذٚ ٚ حدشات ؿبٖ ٚ ٕٞچٙیٗ 

ثخـی اص ٔىب٘یؼٓ دفبػی وّٙی ص٘جٛسػؼُ دس ثشاثش ثیٕبسٌشٞبی ٔتؼذد ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی ٌیشد. اص  ثیٛتیىی ثٝ ػٙٛاٖ

ٟٕٔتشیٗ فؼبِیت ٞبی ثیِٛٛطیىی ثشٜ ْٔٛ دس ٔلبسف ا٘ؼب٘ی ٔی تٛاٖ ثٝ ضذ ػشعبٖ، ضذ اِتٟبة، آ٘تی ثیٛتیه، ضذلبسذ ٚ 

 دس ؿٛد ٔی اسصیبثی آٖ ٌیبٞی ٔٙجغ ثشٔجٙبی ص٘جٛسػؼُ یّٝٚػ ثٝ ؿذٜ تِٛیذ ْٔٛ ثشٜ ویفیت ضذ ٔؼٕٛٔیت وجذی اؿبسٜ وشد.

 سصیٗ ٚ كٕغ ٘ٛع اص ٔتبثش آٖ داسٚیی خٛاف ٚ ٔٛثشٜ ٔٛاد ثٛ، ٚ عؼٓ سً٘، اص اػٓ ْٔٛ ثشٜ ؿیٕیبیی ٚ فیضیىی خٛاف ٘تیدٝ

 دس سصیٗ ٚ كٕغ ٌیبٞی ٔٙبثغ ِحبػ ثٝ ثبلایی تٙٛع ٔتؼذد؛ ٞبی الّیٓ ٚ ٌیبٞی ٞبی ٌٛ٘ٝ غٙی فّٛس دِیُ ثبؿذ. ثٝ ٔی ٌیبٞبٖ

 ٚ Betulaceae ىبتٛػ ،Salicaceae ثیذ ،Pinaceae وبج ،Cupressaceae ػشٚ تیشٜ داسد. ٌیبٞبٖ ٚخٛد وـٛس

 .ٞؼتٙذ حبئضإٞیت ص٘جٛسػؼُ ْٔٛ ثشٜ تٟیٝ دس وٝ ثبؿٙذ ٔی ایشاٖ دس سصیٗ ٚ كٕغ ٔٙبثغ ٟٕٔتشیٗ Umbelliferae چتشیبٖ

ثٝ ػٙٛاٖ یه دس ص٘جٛسػتبٖ ٞب ی ثشٜ ْٔٛ تِٛیذ ٚ تٙٛعثب تٛخٝ ثٝ غٙبی ثبلای وـٛس ثٝ ِحبػ ٌیبٞبٖ ِٔٛذ كٕغ ٚ سصیٗ 

آٖ دس ثخؾ ٞبی ٔختّف پضؿىی، ٌؼتشدٜ تش  ٔی تٛاٖ ثب تحمیمبت ثیـتش صٔیٙٝ اػتفبدٜفشآٚسدٜ داسٚیی فشاػٛدٔٙذ ٚ عجیؼی 

 .سا فشاٞٓ ٕ٘ٛد یآسایـی ٚ ثٟذاؿت دأپضؿىی، كٙبیغ غزایی ٚ

 ْٔٛ، ص٘جٛسػؼُ، ٌیبٞبٖ، سصیٗ، آ٘تی ثیٛتیه ثشٜ :كلیدي واژگان

 

 


