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 چکیده

 یٞب ؿبخق ه،یٛتخغش تشٚٔج یثش فبوتٛسٞب ٗیپتیتبٌّیػ یوٙٙذٜ ٚ دسٔب٘ یشیـٍیاثشات پ یٔغبِؼٝ ثشسػ ٗیٞذف اص ا

 ییػش ٔٛؽ كحشا 40 یٔغبِؼٝ ثش سٚ ٗیثٛد. ا هیپشوّؼتشِٕٚیٞ ییكحشا یٞب دس ٔٛؽ یذیپیِ ُیٚ پشٚفب هیٕٞٛػتبت

 یٞفتٝ غزا 4ٞب ثٝ ٔذت  ٌشٜٚ ػبیشٔلشف ٕ٘ٛد.  یٔؼِٕٛ یسٚص غزا 15 ت٘ش دس پٙح ٌشٜٚ ا٘دبْ ؿذ. ٌشٜٚ وٙتشَ ثٝ ٔذ

 ٗیپتیتبٌّیػ یداسٚ 3ٚ ٌشٜٚ  ٗی٘شٔبَ ػبِ یب٘یٕٞضٔبٖ دس دٚ ٞفتٝ پب 2ٌشٜٚ  وشد٘ذ. دسیبفت ؿذٜ ثب وّؼتشَٚ یغٙ

ثٝ  4آٖ ٌشٜٚ  ٔتؼبلت ٜ ٚؿذ ٝیتغز شَٚؿذٜ ثب وّؼت یغٙ یٞفتٝ تٛػظ غزا 4ثٝ ٔذت  ضی٘ 5ٚ  4. ٌشٜٚ دسیبفت ٕ٘ٛد

تدٛیض ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ داد وٝ  حی. ٘تبدسیبفت ٕ٘ٛد ٗیپتیتبٌّیثٝ ٔذت دٚ ٞفتٝ ػ 5ٚ ٌشٜٚ  ٗیٔذت دٚ ٞفتٝ ٘شٔبَ ػبِ

ٌّٛوض،  ػشٔی داس ٔمبدیشثٝ كٛست ٕٞضٔبٖ ٚ یب ٔتؼبلت ایدبد ٞیپشوّؼتشِٕٚی ٔٛخت وبٞؾ ٔؼٙی ٗیپتیتبٌّیػ

 یٔؼٙ شاتییتغ MCH ٚ MCV ٞبیا٘ذیغ یفمظ ثش سٚ ایٗ داسٚ ضیتدٌٛشدیذ. دس ثشسػی ٌٕٞٛشاْ،  LDLٚ  وّؼتشَٚ

دس ٔحذٚدٜ عجیؼی لشاس داؿت،  PTػّیشغٓ ایٙىٝ ٘تبیح آصٔبیؾ  ٘ذاؿت. یاثش ٔحؼٛػ ٞبؿبخق شیداؿت ٚ ثش ػب یداس

ؿذٜ ثب ٞبی دسٔبٖ ٞبی دسیبفت وٙٙذٜ وّؼتشَٚ وبٔلا ٔـٟٛد ثٛد. ٕٞچٙیٗ دس ٌشٜٚسٚ٘ذ وبٞـی ایٗ ؿبخق دس ٌشٜٚ

دس ٔمبیؼٝ ثب  PTػیتبٌّیپتیٗ چٝ ثٝ كٛست ٕٞضٔبٖ ٚ چٝ ثٝ كٛست ٔتؼبلت خیشٜ چشة تغییشات ٔؼٙی داسی اص ٘ظش تؼت 

ٞبی ٔختّف دس ٔحذٚدٜ عجیؼی وّیٝ ٘تبیح ٔشثٛط ثٝ ٌشٜٚ  APTTخٛسد. دس استجبط ثب آصٔبیؾٌشٜٚ ؿبٞذ ثٝ چـٓ ٕ٘ی

ٞبیی ثٛد وٝ خیشٜ پش وّؼتشَٚ دسیبفت وشد٘ذ. ٞب دس ٌشٜٚس ایٗ صٔبٖداثٛد ِٚی آ٘بِیض آٔبسی حىبیت اص وبٞؾ ٔؼٙی

ضٕٗ ایٙىٝ اػتفبدٜ اص ػیتبٌّیپتیٗ چٝ ٞٓ صٔبٖ ٚ چٝ ثٝ ؿىُ ٔتؼبلت تدٛیض خیشٜ چشة ٔٛخت افضایؾ ٔؼٙی داس ایٗ 

یپتیٗ ثٝ عٛس ٔؤثشی تٛاٖ چٙیٗ ٘تیدٝ ٌشفت وٝ دسٔبٖ ثب ػیتبٌّپبسأتش دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ٌشدیذ. دس ٔدٕٛع ٔی

ٞبی ِیپیذی سا وبٞؾ دادٜ ٚ اص تغییشات ػیؼتٓ ا٘ؼمبدی ٚ اختلالات تشٚٔجٛأجِٛیه  ٘بؿی اص غّظت ؿبخق

وٙذ. ثذیٟی اػت ثٝ ٔٙظٛس اػتفبدٜ ثبِیٙی اص ایٗ داسٚ دس ثیٕبساٖ ٞیپشوّؼتشِٕٚیه، تحمیمبت ٞیپشوّؼتشِٕٚی ٕٔب٘ؼت ٔی

 د ٘یبص اػت.ٌؼتشدٜ تشی اص خٙجٝ ٞبی ٔختّف ٔٛس

 كحشایی یٞب ٔٛؽِیپیذی،  ٞیپشوّؼتشِٕٚی، ٕٞٛػتبص، پشٚفبیُ ػیتبٌّیپتیٗ،  ها: کلید واژه

 

 


