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 های کنتزل آن با تزکیبات طبیعی گیاهانو روش فساد  آنزیمی در مواد غذایی

 
 2سادهتورج ههذی -1سلیخا شیزوانی
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 چکیذه 

ضٍز. تقطیجب توبم هَاز غصایی ئل پیچسُ ٍ ثحطاًی زًیب ثكوبض هیثب افعایف ضٍظ افعٍى خوؼیت، تْیِ غصای کبفی یکی اظ هؿب

ؼطض فؿبز ٍ ًبثَزی قطاض ّبی هرتلف زض هاًس ثِ ًؿجتزلیل آًکِ اظ اخعا ذبصی تكکیل گطزیسُهَضز اؾتفبزُ اًؿبى ثِ

ّؿتٌس، ٍ یب ثِ ّب کِ ػوستب فیعیکی یب قیویبیی ؾت ثسلیل عیف گؿتطزُ ای اظ ٍاکٌفزاضًس. فؿبز هَاز غصایی هوکي ا

شاتی غصا )ثِ  ػَاهل اٍلیِ فؿبز هَاز غصایی هی تَاًس هطثَط ثِ ذَال .ّب ثبقسّب ٍ یب هیکطٍاضگبًیؿنػلت فؼبلیت آًعین

 تْیِّبی اًسٍغى، ؾَثؿتطا، حؿبؾیت ثِ ًَض، اکؿیػى( ٍ آلَزگی )هتقبثل( زض عَل ثطزاقت، کكتبض ٍ ینػٌَاى هثبل، آًع

ػلاٍُ ثط آًعین ّبی تطقح قسُ اظ ػَاهل فؿبز ًظیط ثبکتطی ّب، کپك ّب ٍ غیطُ آًعین ّبی  ّوطاُ ثب زهبی ًبهٌبؾت ثبقس.

ای قسى آًعیوی ػبهل قَُْ .زض ًتیدِ فؿبز هَاز غصایی هی قًَسعجیؼی هَخَز زض هَاز غصایی ًیع ػبهل تدعیِ ٍ اتَُلیع ٍ 

ثٌبثطایي اؾتفبزُ اظ تطکیجبت عجیؼی ثطای ثِ تبذیط اًساذتي فؿبز هَاز ّب اؾت. ی زض کبّف کیفیت غصاّب ٍ ًَقیسًیهْو

تبذیط یب هْبض ضقس  تَاًٌس ثطایّبی گیبّی، تطکیجبت عجیؼی ٍ پیچیسُ ّؿتٌس کِ ایي هَاز هیغصایی ضطٍضی اؾت. اؾبًؽ

ػلیطغن ایي ٍاقؼیت کِ فؿبز هَاز غصایی  گیطًس.هیّب ٍ فؿبز آًعیوی زض هَاز غصایی هَضز اؾتفبزُ قطاض هیکطٍاضگبًیؿن

هکبًیؿن ّب ٍ تؼبهلاتی کِ هٌدط ثِ هغبلؼبت ضاخغ ثِ  یك هكکل ثعضگ اقتصبزی زض ؾطاؾط خْبى اؾت، ٍاضح اؾت کِ

ثبػث اظ ثیي  ّبی آًعیوی کِضاخغ ثِ هکبًیؿن زض ایي هقبلِ ثبقس ثِ ّویي هٌظَضکن هییبض فؿبز هَاز غصایی هی قًَس ثؿ

 .، ثحث قسُ اؾتّبی کٌتطل آى ثب تطکیجبت عجیؼیٍ ًیع ضٍـ قَزضفتي کیفیت غصاّب هی

 گیبّیبت عجیؼی تطکیج، غصا، فؿبز، فؼبلیت آًعیویواصگاى كلیذی: 

 

 

 

 

 

 

 

 


