
 

1 

 

 رشدی و دارویی نعنافلفلیآشنایی با خصوصیات گیاهشناسی، 

 3مجید محمودی ،2فاطمه فاطمی نیک ،1سیده محبوبه میرمیران

 استادیار گروه کشاورزی، دانشگاه پیام نور، ایران-1

 مربی گروه کشاورزی، دانشگاه پیام نور، ایران-2

 مربی گروه کشاورزی، دانشگاه پیام نور، ایران-3

 چکیده 

 باراثرات زیان بروز علت به اخیر هایسال طی در گیاهی از داروهای استفاده و سنتی طب به جوامع عمومی یشگرا

 بوده است، افزایش به رو هابیماری برخی درمان در نوین طب های متعددنارسایی و انسان سلامتی بر شیمیایی داروهای

شده  باعث بهداشتی و آرایشی داروسازی، صنایع در اولیه مواد عنوان به گیاهان این موثره مواد به مبرم نیاز همچنین

 همواره تاریخ طول در دارویی باشند. گیاهان خاصی برخوردار اهمیت و ارزش از پیش از بیش گیاهان این تا است

 دارویی هانگیا شناخت زمینه در دیگران از حتی پیش و باز دیر از ایرانیان کهطوریاند بهداشته انسان با قرابت خاصی

درصد مردم  80تا  70دهد که بیش از اند. برآوردها نشان میبوده برخوردار ایپیشرفته دانش از هاآن کاربرد درمانی و

باشند. رجعت دوباره به در نقاط مختلف جهان به طب سنتی و گیاه درمانی جهت تامین نیازهای درمانی خود وابسته می

های اخیر سبب رویه و مستقیم از طبیعت در دهههای بیی داروهای زیان آور و برداشتاستفاده از گیاهان دارویی به جا

های گیاهی پر ارزش گردیده و این وضعیت سبب از بین رفتن برخی از گیاهان دارویی فرسایش شدید ژنتیکی در گونه

طی کشت و تولید گیاهان دارویی ها را در معرض خطر انقراض قرار داده است که در چنین شرایبومی عمده شده و یا آن

باشد، بلکه همچنین سبب ای برای تامین نیازهای روزافزون ترکیبات دارویی در حال حاضر و آینده مینه تنها وسیله

که به دلیل  باشدمیشود. در این میان نعنافلفلی یک گیاه دارویی باارزش رویه از طبیعت میهای بیبرداریکاهش بهره

 گیرد.در درمان بیمارها مورد استفاده قرار می تی اکسیدانی و ضدباکتریاییداشتن خواص آن

 داروهای شیمیایی، کاربرد درمانی، گیاه دارویی واژگان کلیدی:

 

 

 

 

 

 


