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  چكیده
نقش گروه های اجتماعی آسیب پذیر در جامعه شهری، همواره از دغدغه های کارشناسان بوده است و عدم وجود 

سائل عمده جمعی، اجتماعی و جایگاهی مناسب در توسعه شهری، لزوم حمایت از این اقشار را می طلبد. یکی از م

اقتصادی که امروزه در جهان صنعتی شکل گرفته و به تدریج در جهان سوم نیز درحال تکوین است، پدیده سالمندی 

مطرح شد  2002است که به یک مساله جهانی تبدیل شده است. در همین راستا، تئوری شهر دوستدار سالمند در سال 

پزوهش شرکت کردند و نتیجه آن، یک گزارش کامل در خصوص دستیابی به شهر شهر از سراسر دنیا در این  33و 

 8دوستدار سالمند است که امروزه به عنوان یک چک لیست در سراسر دنیا استفاده می شود. سازمان بهداشت جهانی 

اهای باز شهری و .فض1شاخصه اصلی را به عنوان معیارهای جهانی شهر دوستدار سالمند معرفی می کند که عبارتند از: 

.مشارکت مدنی و اشتغال 6.احترام و همه شمولی اجتماعی 5.مشارکت اجتماعی 4.مسکن 3.حمل و نقل 2ساختمان ها 

به فضاهای باز شهری و ساختمان ها، وهش، با تاکید بر شاخصه . در این پژ.خدمات بهداشتی8.ارتباطات و اطلاعات 2

داخته شده است. ضمن بررسی و جمع آوری مبانی نظری مرتبط و پرمشهد بررسی این شاخص ها در محله سجاد 

پیشینه تحقیق با استفاده از منابع کتابخانه ای، مقالات و منابع اینترنتی و سپس با استفاده از این شاخص ها و سوات 

ی شهر ن در فضاهای جمعیجهت افزایش حضور پذیری سالمندامحله سجاد، به ارائه راهبردهایی وضعیت موجود 

داده  قرار پرداخته شده است. راهبردهایی که عدالت اجتماعی، رفاه اجتماعی و جلب مشارکت سالمندان را در اولویت

 .است

 

 سالمندی، شهر دوستدار سالمند، فضاهای جمعی شهری، حضور پذیری کلیدی: هایواژه

 

  مقدمه -7
 دارای این جهان و از ردد. انسان به عنوان پدیده ایفرینش این است که هر پدیده ای ازعمری محدود بهره مند گآقانون 

تکوین جنین سیری به سوی تحول ورشد  و تشکیل باشد. ازآغاز برکنار و این کره نمی تواند ازاین قانون دور ترکیباتی از عناصر

 یجا مرحله سراشیبی ومیانسالی ادامه می دهد. پس از این سن تدر آن تا دوران پس از را همچنان تا تولد و دارد و این سیر

هجوم آورند و ضعیفش سازند و به دیار  ها بر او مرحله پیری و کهولت برسد و بیماری سقوط را طی می کند تا روزی که به

 ]1[ .دیگر رهسپارش سازند

حال نبود  نیو در ع تیجمع یطول عمر انسان ها و رشد منف شیافزا لیسالمندان به دل یتیشاخص جمع یصعود ریس

شهر  جادیمنظور ا نیبد دینما یرا مطرح م آن هااز  تیلزوم توجه و حما یسالمندان در توسعه شهر یمناسب برا یهگایجا

براساس رویکرد سازمان بهداشت جهانی، شهر های دوستدار سالمند شامل  جامعه امروز است. یبرا یدوستدار سالمند ضرورت


