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  مقدمه -1
جهه با شکلات در موابیمارستان  در ذهن افراد با تجربه بیماری، تصادف و حتی مرگ همراه است و یکی از بزرگترین م      

در  کنند.به آن مراجعه می ضرورت در صورت در مواقع اضطرار یاتنها  شود افراداست که باعث می "استرس "بیمارستان ها 

ریزی دید در برنامهجاین گرایش  شود.های جدید درمانی، بر ضرورت توجه به نیازهای فیزیکی و روانی بیماران تأکید میگرایش

 -یمارکانسپت ب شود.گرفت، میعنوان ماشینی در نظر میتنها به بیمارستان، جایگزین این فلسفه قدیمی که این مؤسسات را

تنها در کند، نههای کاربر را فراهم میای که آسایش فیزیکی، احساسی و روحی برای همه گروهعنوان محیط درمانیمحور به

 .فضاهای داخلی، بلکه در محیط خارجی نیز کاربرد دارد

موانع فیزیکی و روانی، مرزهای زندگی روزمره و بودن در بیمارستان را تلطیف کرده است. های درمانی با برداشتن محوطه      

محدود و تحت تأثیر عوامل خارجی مختلف است، متغیر، از آنجاییکه بیماران زمانی که در بیمارستان بستری هستند، ادراکشان 

تغییر تصویر منفی بیمارستان این امید وجود دارد که  نیاز مداوم به حمایت بیشتر، نسبت به حالت روزمره دارند. بنابراین

یدد رای تولمحیط فیزیکی و ساخته شده، شرایط اجتماعی، و ادراکات انسان ب "منظر درمانی محیطی است که در آن 

 نعرفانی و همچندیمعنوی و های منظر درمانی برای زمینه . شوندغام میبا هم اد " شودفضایی که به شفا منتهی می

ضدو،، رود. در این مقاله با مرور    ادبیات موبکار میها و فضاهای طبیعی مانند بیمارستان فضاهای مربوط به سلامت

بدازخوانی ن، ر سدلامتی بیمدارابدسب نتایج مثبت در جهت کهای درمانی بیمارستان محوطه و مزایای اصول طراحی

 ید  نمونده از با ابزار مشداهدهدر نهایت و  ، انوا، مختلف فضاهای خارجی متناسب با بیمارستان ارائه شده استشده

ری دارد، مورد مطالعه قدرار گرفتده اسدت. همخوانی بیشت هدف شفابخشیهای طراحی شده بیمارستان که با محوطه

رتیکه برپایه چهار در صو در بیمارستان  منظر طبیعی یا ی  باغ دسترسی به دهد کهنتایج تحقیقات گذشته نشان می

س دست و پنجه نرم کردن با استر  تواند توانایی مردم برایمیهای حمایتی باشد، اصل اساسی تئوری الریش از مکان

ز ی، سده مدورد اسداسا این چهار اصلدر نمونه مورد مطالعه از میان  .بخشددرنتیجه نتایج سلامت را بهبود  را اتقاء و

بخش را ایجداد ها از جمله امکان تحرک، ارتقاء حمایت اجتماعی و دسترسی به طبیعت، محیط شفابخش رضدایتآن

 ها و حق انتخاب و کنترل به حد مطلوب نرسیده است. کرده، اما هنوز در مورد تنو، مکان

 


