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 چكیده
برای  ایها هستند که امروزه به عنوان گزینهی از ساختمانساختمان با انرژی صفر و یا نزدیک به صفر نسل جدید 

اند؛ در در نقاطی از جهان طراحی و ساخته شدهها اند. تعدادی از این ساختمانکاهش مصرف انرژی سالیانه مطرح شده

مناسب  یعمل هایراهکار ،های معتدل و مرطوب سراسر دنیاهای مسکونی فوق در اقلیماین مقاله با بررسی ساختمان

با استفاده از این  .شودیم یمعرفدر این اقلیم خاص  برای رسیدن به این نوع از سیستم ساختمانی و اصلاح الگوی مصرف

های تجدیدپذیر به جای دیگر با جایگزینی انرژی سویداد و از  را کاهشتوان از طرفی مصرف انرژی ا میهختمانسا

 های آینده است.ها به نفع بشر و به خصوص نسلباعث حفظ محیط زیست شد که هردوی این ،های فسیلیسوخت

 

  های طراحیپذیر، اقلیم معتدل و مرطوب، راهبرد های تجدیدساختمان مسکونی، انرژی صفر، انرژی های کلیدی:واژه

 

 مقدمه  -1
 .جهان مورد توجه قرار گیرند هایساختمانذخائر حذف توانند به عنوان یک هدف برای می انرژی صفرهای ساختمان

 [.1] .پذیریانعطاف، امنیت انرژی و گرمایش جهانی، مدیریت منابع مسائل متعددی مانند

های تجدید پذیر وسیله و راهکاری برای حذف  رژی خالص صفر به دلیل اینکه برداشت از انرژیایده و اصل مصرف ان

های مرتبط با اصول انرژی صفر توجه بسیاری را به خود معطوف داشته است؛ امروزه طرح ،است ایگلخانهها و گازهای آلاینده

یی و برهم زدن وهواآببر روی محیط زیست و شرایط  هاآنمخرب  تأثیراتفسیلی و  هایسوخت یهزینهبه دلیل افزایش 

 .انداز محبوبیت خاصی برخوردار شدهبسیار کاربردی و  ،تعادل اکولوژیک

 یگام بزرگی در زمینه ،توسط هیئت وزیرانمقررات ملی ساختمان  19با تصویب مبحث  1370در ایران در سال      

اجباری شد. اجرای  1384دولتی از سال  هایساختمانشد و اعمال آن برای برداشته  هاساختماندر مصرف انرژی  جوییصرفه

 %40های سرمایش و گرمایش را تا و در مقابل ظرفیت سیستمدهد ساختمان را افزایش می هایهزینه %5این مبحث، حداکثر 

آلودگی  ترمهمآن  بهای انرژی و ازافزایش چشمگیر  فسیلی، هایسوخت یذخیرهبا کاهش حجم  [. 2]دهدکاهش می

با تولید مثبت  هاییخانهنوین، ساخت  هایتکنولوژیفسیلی و البته به کار گرفتن  هایسوختناشی از مصرف آمده وجودبه

گذشته،  یدههدر طول دو  %80خورشیدی به میزان  هایسیستم هایهزینهانرژی میسر شده است. همچنین به دلیل کاهش 

 افزایش یافته است. هاتمسیسمیل به استفاده از این 

صفراست، که این بدان  هاآن یهد که مصرف انرژی سالیانشوهایی اطلاق میبه ساختمان انرژی صفرهای ساختمان

است. طراحی یک ساختمان صفر در داخل سایت معناست که مصرف انرژی سالیانه برابر با میزان انرژی تجدیدپذیر تولیدی 

 هایانرژیدهد و از طرفی تا حدی از انرژی مصرفی درخواستی سالیانه ساختمان را توسط می مصرف انرژی را کاهشانرژی 


