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  چکیده

 ایراندر  پژوهشموضوع مهم دارای اهمیت زیادی می باشند، متاسفانه  پژوهشینظامهای  در دنیای امروز که

 به سلیقه خود اموری را به صورت پراکنده هر یک از ارگانها و هنوز جایگاه شاخص خود را پیدا نکرده است

به  دندانپزشکیدر زمینه  پژوهشیمرکز یک لزوم ایجاد  است که در تحقیق حاضر سعی شدهدهند.  انجام می

پیش از  ی آنبرای بهتر شدن کارایو فضاهای مورد نیاز این مرکز رفته مورد بررسی قرار گ یصورت دقیق

اهداف . می رسدمجموعه این  طراحی ریزی کالبدی در نهایت به برنامه و دهبررسی ش ی وسیعطورب طراحی

بوجود آوردن انستیتویی  ولفه های محیطی برای ایجاد آسایش وضرورت نوآوری در این تحقیق، استفاده از م

و و در نهایت ایجاد هماهنگی بین انسان و محیط با استفاده از ابزار کلیه نیازهای این قشر را پاسخگ بتواند که

چگونه مى توان با توجه به تاثیراتى که دست معمار می باشد. تحقیق حاضر به دنبال پاسخ این ابهام است که 

تا  رسیددندانپزشکان برای  پژوهشیمرکز  یک هر محیطى از نظر روانى بر روى انسان مى گذارد، به طراحى

نوع نظر ماهیت، از پژوهش از دست یافت؟ روش تحقیق در این  به مطلوب ترین طرح ،از نظر محیطى

و از نظر هدف، از نوع پژوهش کاربردی است. ابزار گردآوری اطلاعات کتابخانه ای و  )اثبات گر( پژوهش کمى

ه محیط براى طراحى تمامى مؤلفه هاى سازند ،از پیش تدوین شده پرسشنامه اىمیدانی است که از طریق 

نظرات به  با توجه و داده استمورد سنجش و پرسش قرار و  نظر و از تمامى جهات بررسى مداین مجموعه 

پاسخنامه ها مطالعات عمقى موارد پاسخ داده شده به تحلیل  و های نگرشی کشف تئوریو با  گروه نمونه

 و نظرات پاسخ دهندگاناز یک سو  پژوهشیاکز ساختار مر رابطه با در جامعه امروز ضعف .ه استشد پرداخته

و مؤلفه هاى مناسب براى  طور دقیقی به رفع نیازهای این قشر پرداخته شودباعث شد تا ب از سوی دیگر

                                                 
1
واحد تهران  دانشگاه آزاد اسلامی نهال بشیریان می باشد که به راهنمایی دکتر ژاله صابر نژاد درکارشناسی ارشد این مقاله مستخرج از پایان نامه  

  جنوب انجام شده است.



 عه شهری در ایرانکنفرانس بین المللی عمران، معماری و مدیریت توس 
 دانشگاه تهران –تهران 

 1397ماه  مرداد 

 2 

ایده اولیه طراحی، همسو سازی بنا با طبیعت است. به گونه ای . طراحى معمارى از این طریق به دست آمد

اخل آورده شود، یعنی می توان از عناصر طبیعی و المان های اصلی که طبیعت تا حد ممکن به فضای د

طبیعت در فضاهای داخلی به گونه ای استفاده کرد که با کاشتن آنها بتوان تا حد ممکن با توجه به اینکه از 

نظر علم روانشناسی محیط، ارتباط با طبیعت تاثیرات بسیار زیادی بر سلامتی جسم و روان انسان می گذارد، 

تاثیر گذار بود. معماری همسو با طبیعت و الهام گرفتن از عناصر شاخص طبیعی با ماهیت اصلی کار 

دندانپزشکان در این پروژه هم معنا می باشد. طبیعت باعث ایجاد حس زندگی، شور و هیجان مثبت، نشاط 

ایجاد حس احیا، ترمیم  )دندانپزشکان( نیز باعث و... در انسان می شود و ماهیت اصلی کار و عمکرد پزشکان

 .زندگی، حیاتی دوباره، شور و نشاط و امید به آینده می شود

 

 

-کزامرانسان، تاثیرات محیط، دندانپزشکان، ، روانشناسی محیط، همسوسازی با طبیعت کلیدی: های واژه

 پژوهشی

 

 

 

 
 

 

 مقدمه -1

تحت تاثیر محیط  نیز ور متقابلبطخود و  کردهمحیط را دگرگون  یش،نیازهااهداف و نسان با توجه به ا

تاثیر انسان بر  تا موجب می شودنیز تکنولوژی پیشرفته . در این میان قرار می گیرد اطرافش دگرگون شده

برخی این گونه دگرگونی سریع محیط را موجب اخلال در پیدا کند اما از سویی دیگر محیط شدت و سرعت 

جدید برای تأمین زندگی  یدر پی یافتن راهکارهای همیشهران معما. محیط می دانندو انسان  نظام اکولوژیک

باشند  هایی می هستند. بدیهی است که زندگی، کار، تفریح، استراحت و... همه و همه فعالیتها مطلوب انسان

 که در فضاهای طراحی شده توسط معماران صورت پذیرفته و از آنجا که نقاط ضعف و قوت یک ساختمان بر

ای بس حساس در این خصوص بر عهده معمار  ، وظیفهگذاشتجهان تأثیر مستقیم خواهد کل  بوم زیست

رژی و رساندن این امانت به در مقادیر مصرفی ان دطراحی یک مجموعه برای اینکه بتواندر روند د که باش می

باید به گونه ای  ساختمان یک هد.را مورد بررسی قرار د مهمی می بایست مسائل ه باشدآیندگان سهم داشت

از  استفادهبا  .دهد خود را تطبیق  ،با شرایط اقلیمی منطقهطراحی شود که بتواند به راحتی و از همه لحاظ 

حرفه  معمارانارزیابیهایی را انجام داد که بهترین ابزار برای  ساختمطالعات اولیه می توان پیش از طراحی و 

زمینه آرامش، نشاط، شادمانی و  با عناصر زیبا و دلربایش، همواره مایه همیشه طبیعتبه حساب می آید.  ای

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D8%A8%D9%88%D9%85

