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 چكیده
های کودکان در کشور ایران، بدون توجه به روحيات کاربران اصلی آن ها و تنها با محوریت درمانی طراحی  کنون اکثر بيمارستانتا

ام اعمال درمانی در این محيط ها دچار شده اند. این امر باعث می شود که کودکان، همواره هنگام مراجعه و بستری شدن برای انج

هایی در  تلاش محققانها پيش  از سال .ها می شود نوعی ترس شوند، که خود این نکته باعث کاهش تأثير درمان بر روی آن

يعت این راهکارها در زمينه هایی از قبيل هنردرمانی، طب .نيز به دست آورده اند راهکار هاییجهت رفع این مشکل انجام داده و 

و  و رنگ در این مقاله به بررسی عوامل موثر در انتخاب نور .است درمانی، رنگ درمانی، عطر درمانی و نور درمانی انجام گرفته

 ای کار گرفته در این نوشتار مبتنی بر مطالعات کتابخانهه . روش تحقيق بشده استتأثيرات آن ها در بيمارستان کودکان پرداخته 

ن ی دارد. نتایج به دست آمده از این پژوهش نشان می دهد که رنگ و نور بنا بر فيزیک خود و همچنياست و رویکردی توصيف

مختلف های  همچنين عملکرد؛ توانند تأثيرات مشخصی را بر بيماران به جا بگذارند تأثيرات روانشناختی خاص خود می

 .استفاده از رنگ های مشخصی را طلب می کند ،بيمارستان
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