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  چکیده
جامعه . بدنی و رضایت جنسی با سازگاري زناشویی است نگرانی تصویرمتغیرهاي هدف پژوهش حاضر بررسی ارتباط بین 

با روش  باشد کهمی 1397شهرستان بجنورد در سال دانشجویان زن متاهل دانشگاه آزاد اسلامی واحد  ،پژوهشاین آماري 
توصیفی از نوع  نیز، روش پژوهش. انتخاب شدند پژوهشی نفر به عنوان نمونه 340اي، تعداد اي چندمرحلهگیري خوشهنمونه

و رضایت ) 2005(و همکاران  2، تصویربدنی لیتلتون)1976( 1هاي سازگاري زناشویی اسپانیراز پرسشنامه است وهمبستگی 
ها از آزمون رگرسیون گام به گام و تجزیه و تحلیل دادهجهت . شده استتفاده اس) 2005( 3جنسی زنان متسون و تراپنل

بدنی و رضایت جنسی با  بین نگرانی تصویر دهد کهمینشان  این تحقیقنتایج . شده است بهره گرفتههمبستگی پیرسون 
در پیش بینی  رابطه مثبت داراي جنسی رضایت ، بطوري که متغیروجود دارد معناداري سازگاري زناشویی در زنان رابطه

  .با سازگاري زناشویی رابطه معکوس دارد نیز بدنی نگرانی تصویر متغیر و باشدمیسازگاري زناشویی 
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