
  

  
 

  تاثير مفهومي و تحليلي رشد اجتماعي در هويت نوجوان
  محمد حسيني

 
  چكيده

عقلي و اجتماعي است  -منظور از بلوغ  يا نوجواني رشد دركليه جنبه ها اعم از فيزيكي
دارد وسيع تر  بسته تري واژه نسبت به واژه هاي بلوغ جنسي كه مفهوم  به همين جهت اين

حد فاصل ميان كودكي و بزرگسالي و بسته به افراد و  دوره اي است استنوجواني . است 
طول مدت نوجواني در . است  گوناگون و متغير است شروع آن با بلوغ جنسيجوامع 

مي كشد  جوامع گوناگون متفاوت است از دوازده تا هجده الي بيست و يك سالگي طول
قاطعي است كه  و به معني بحران مشتق كرده اند و تغييرات (crise)برخي بلوغ را از واژه 

  :ويژگي ها و شرايط زير است  درجريان يك تحول پيش مي آيد و داراي
نگرش و احساس و داوري  -ذوق و علايق -تغيرات ناگهاني و مهم در ارگانسيم .1

 .ارتباط با ديگران

 .بروز مشكلات جدي كه موجب عدم سازگاري نوجوان با محيط مي شود .2

نوجواني مثل يك طوفان است و ژانژاك روسو آن را به يك انقلاب زايش دوباره 
پيدايش صفات ثانويه  -تغييرات شامل رشد طولي و وزني در نوجواني.كندتعبيرمي 
   .است رشد غده هاي جنسي و توانايي توليد مثل -جنسي
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