
 

 

 

 

ارایه چارچوبی برای مدلسازی وارزیابی کامپیوتری ورزشکاران براساس 

شاخصهای جسمانی وروانی برای ایجاد سیستمهای خبره کمک مربی به کمک 

 شبکه عصبی مصنوعی )مطالعه موردی ورزش فوتبال(

 

 شیرین تاجمیرو یاسر اکبری  
 

پیشرفت الکترونیکی، قرن بیست و یکم را به صورت عصر جهش تکنولوژی کامپیوتر درآورده است. توسعه و به کار گرفتن تکنولوژی -چکیده

ها به خصوص در رشته تربیت بدنی و علوم ورزشی گذاشته مربیان در تمام رشتهریزکامپیوترها تاثیر مهمی در زندگی استادان، دانشجویان و 

های کامپیوتری در زمینه علوم ورزشی )مطالعه موردی ورزش فوتبال( است. گیرد استفاده از برنامهاست. آنچه در این مجال مورد بررسی قرار می

شی به خصوص فوتبال در جهت تصمیم گیری بهتر برای انتخاب بازیکن در این تحقیق به دنبال ارائه مدلی است برای کمک به مربیان ورز

های عصبی مصنوعی ( و شبکهData Miningهای روانی و جسمانی با استفاده از داده کاوی )های مختلف بر اساس اندازه گیری شاخصپست

(Artificial Neural Network – ANN بطوریکه مربیان بتوانند بهترین تصمیم را ،)های این برای انتخاب و استعدادیابی بازیکنان بگیرند. داده

های آمادگی جسمانی معتبر جمع آوری گردیده و آزمون OMSATهای آمادگی روانی همچون آزمون بین المللی تحقیق از طریق برخی آزمون

باشند. سیستم پیشنهادی پس از های مختلف برخوردار میها در مکانها از روایی و پایایی مناسبی با توجه به سابقه استفاده آناست. این آزمون

 Expertطراحی و ساخت شبیه ساز این قابلیت را دارد که مربیان فوتبال را در امر انتخاب بازیکن مناسب یاری دهد و به عنوان یک سیستم خبره )

Systemری اطلاعات به صورت الکترنیکی ارائه گردیده که باعث ( در حوزه ورزش بکار گرفته شود. علاوه براین پیشنهاداتی در زمینه جمع آو

(، مولفه های مورد MSE( و نیز میانگین مربعات خطای مورد انتظار )Rگردد. ضریب همبستگی )بهینه شدن و صحت داده جمع آوری شده می

یا همان ضریب هبستگی  Rتر باشد نزدیکباشند. هر چه میزان خطا به صفر های شبکه عصبی مصنوعی میبررسی جهت میزان کارایی الگوریتم

 نزدیک شده و در نتیجه الگوریتم از کارایی بالایی برخوردار است. 1به 

شبکه عصبی مصنوعی، داده کاوی، آزمون  :کلمات کلیدی

OMSATسیستم خبره ، 
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های اخیر، علم ورزش در حد بسیار گسترده ای در سال

توسعه یافته است. علم ورزش که در گذشته تابعی از علوم 

دیگر بود، در حال حاضر به صورت یک رشته آکادمیک و 

 .است آمده در -دو هر –یک زمینه معتبر حرفه ای و شغلی 

 در استفاده برای متنوعی و گسترده کامپیوتری کاربردهای

 ورزشی وجود دارد، کامپیوترها چندین کاربرد مستقیم علوم

 در زمینه علوم ورزشی دارند. 

گیرد استفاده از آنچه در این مجال مورد بررسی قرار می

های کامپیوتری در زمینه علوم ورزشی )مطالعه موردی برنامه

 های کامپیوتری که امکان تلفیق ورزش فوتبال( است. برنامه

 

های کامپیوتری فراهم کند. با برون داده مبانی علوم ورزش را

حضور کامپیوتر در کلیه سطوح ورزش، به خصوص فوتبال، 

ی در کنار مربیان مجهز به دانش روز دنیا به یک نیاز ضرور

 تبدیل شده است. آنالیز کلی تیم و پیدا کردن نقاط ضعف و

قوت، نگهداری سوابق پزشکی ورزشکاران، مقایسه عملکرد 

ی بازیکنان از جمله موارد استفاده از ورزشی و جسم

 کامپیوتر است.

بنابر آنچه بیان شد، مطالعه معیارهای پیدا و پنهان موثر در 

بهبود عملکرد ورزشکاران، نیاز به بررسی دیگر علوم نیز پیدا 

بایست مورد تجزیه و تحلیل قرار گیرند. برای کند که میمی

تست های آمادگی مثال تاثیر مستقیم روح و روان در کنار 


