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 رابطه سرسختی روانی و امیدواری با انگیزش تحصیلی دانش آموزان
 

 (a_afshari@maragheh.ac.irنویسندة مسئول، ایمیل  علی افشاری )استادیار روانشناسی دانشگاه مراغه

 زهره هاشمی )استادیار روانشناسی دانشگاه مراغه(

  چکیده

یخدواری بخا انگیختح تلیخیلی دانخش هدف از پژوهش حاضر بررسی رابطه بین سرسختتی روانخی و ام

آموزان  شهرستان مراغه انجام می باشد. این پژوهش از نوع هبستگی بخوده و اامهخه آمخاری آن شخامل کلیخه 

بود  94-95در سال تلییلی   (=1100nدانش آموزان پسرانه پایه دوم متوسطه )دوره دوم( شهرستان مراغه )

نفخر بخه عنخوان نمونخه  250یری تیادفی خوشه ای چنخد مرحلخه ای که از بین آنها با استفاده از روح نمونه گ

انتتخخاش شخخدند. در ایخخن پخخژوهش ، پرسشخخنامه انگیخختح تلیخخیلی والرنخخد وهمکخخاران،  پرسشخخنامه امیخخدواری 

اسنایدروپرسشنامه سرستتی روان شناختی اهواز مورد استفاده قرار گرفتند . برای تجتیه و تللیخل داده هخا از 

استفاده گردید . یافتخه هخا  spssمبستگی پیرسون ، رگرسیون به روح همتمان ونرم افتار آزمونهای ضریب ه

(  >05/0pنشخان داد کخخه بخخین سرسخختتی روانخخی و انگیخختح درونخخی همبسخختگی مسخختقید مهنخخادارواود دارد .)

ی و ( بین امیدوار<05/0pهمچنین، بین سرستتی روانی و انگیتح بیرونی همبستگی مهناداری واود ندارد. )

( و بخخین امیخخدواری و انگیخختح بیرونخخی >01/0pانگیخختح درونخخی همبسخختگی مسخختقید مهنخخادار واخخود داشخخته )

( متغیخر امیخدواری پخیش بینخی کننخده انگیختح تلیخیلی p<01/0همبستگی غیرمستقید مهنادار واود دارد. )

هنخاداری نخدارد و درونی می باشد. اما متغیر سرستتی روانی در پیش بینی انگیختح تلیخیلی درونخی سخهد م

متغیر امیدواری پیش بینی کننده انگیتح تلییلی بیرونی می باشد. بخه وخور کلخی یافتخه هخای ایخن پخژوهش 

بیانگرارتباط دومتغیر امیدواری وسرستتی روان شناختی با انگیته تلییلی می باشد.پژوهشگر نتیجخه گرفخ  

 ن امیدواری وسرستتی روانی افتایش داد. که می توان انگتح تلییلی دانش آموزان را بامتغیرهایی همچو
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