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 نقش طرحواره های ناسازگار اولیه و نوع دلبستگی 

 در پیش بینی انواع هویت دانشجویان  

 

 دکتر منصور بیرامی جناب اقای 

 دکتر رحیم یوسفیجناب اقای 

 تربیتی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز موخته مقطع کارشناسی ارشد رشته روانشناسی آفائزه طاهرفر دانش 

 

 

 چکیده

تحقیق حاضر با هدف  بررسی رابطه طرحواره های ناسازگار اولیه و نوع دلبستگی باا اناواع هویار در 

انجام شد . جامعه آماری تحقیاق دانشاجویان   92-93دانشجویان دانشگاه هنر اسلامی تبریز در سال تحصیلی 

نفر از دانشجویان  به شیوه ی نموناه گیاری  288نفر و نمونه آماری  1125تعداد مقطع کارشناسی دانشگاه به 

تصادفی طبقه ای انتخاب شادند و باه سرسشانامه هاای  تحقیاق شاامک فارم کوتااه سرسشانامه طرحاواره هاای 

ناسازگار اولیه یانگ و سرسشنامه دلبستگی بزرگسال و سرسشنامه سایگاه هویار بنیاون و آداماز ساساد دادناد. 

داده ها با ازمون همبستگی سیرسون و رگرسیون چندگاناه تحلیاک شادند. نتاابیص حازاک از ازمونماای امااری 

 اجتناابی دلبساتگی اجتنابی بجز دلبستگی ایمن و حوزه دیگر جمر مندی، دلبستگی  سیرسون نشان می دهد 

همچناین نتاایص  .طاه دارنادهویار رابی از طرحواره های ناسازگار اولیه با اناواعسایر حوزه های  دوسوگرا و

حوزه گوش به زنگی بیش از حد و بازداری بیشترین تاوان را بارای  دتحلیک رگرسیون چندگانه نشان می ده

 سیش بینی نوع هویر دارد. 

 نوع هویر، طرحواره های ناسازگار اولیه، نوع دلبستگی. واژه های کلیدی:

 

 

 

 

 

 

 مقدمه 


