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  چکیده

نگرانیی افراییی در میورد مسیاملی ماننید  جبری است که -وسواس مذهبی نوعی از اختلال وسواسی   

از  ر اخلاقییارتکاب گناه، نقض قوانین شرعی یا اخلاقی، انجام عملی غیراخلاقی و یا حتی خطور فکری غیی

اس می  وسیوبررسی ارتباط هوش معنوی و کیفیت زنیدگی بیا علاپژوهش حاضر با هدف ذهنشان می باشد. 

وع نیصییفی از انجام شد. روش پژوهش مطالعه حاضر تو مذهبی در دانشجویان دانشگاه پیام نور واحد ارومیه

هیا نمونیه ز بیین آنهمبستگی بود. جامعه آماری شامل کلیه دانشجویان دانشگاه پیام نور واحد ارومیه بود که ا

ه تحصیل بودند و بیا مشغول ب 1397-98یلی پسر( از که در سال تحص 100دختر و 100نفر) 200آماری شامل 

، نوی کینی هوش معروش نمونه گیری خوشه ای چند مرحله انتخاب شدند. داده ها با استفاده از پرسشنامه 

ز جمی  آوری شید. نتیایا حاصیل اوسیواس میذهبی پین پرسشینامه کیفیت زندگی واروشیربون و پرسشنامه 

عنیوی و هیوش مبا رعایت پیش فرض های آن نشان داد بیین پژوهش با استفاده از آزمون همبستگی پیرسون 

معنیوی و  هیوشرابطه معناداری وجود دارد. به یوری که با افزایش کیفیت زندگی با علام  وسواس مذهبی 

 ه گرفیت کیهبه یور معناداری کاهش می یابد. بنابراین می توان نتیجکیفیت زندگی، علام  وسواس مذهبی 

نجیام مراجعان میداخلاتی اهوش معنوی و کیفیت زندگی می توان روی ذهبی علام  وسواس مبرای کاهش 

 داد.
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