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 چکیده

 نیدر بذ ینیوالذد رشپذیی –با طرد  ینیو خوشب یاجتماع تیحما نیرابطه بمطالعه هدف پژهش حاضر 

جامعه  و  همبستگی بود از نوع پژوهش طرح. سازگارانه بود-شناختی یها یینارسا با کودکان یمادران دارا

نفذر   210ن تعذداد بود که از بین آناسازگارانه -ینارسایی های شناختآماری شامل مادران دارای کودکان با 

ی اجتمذاع تیذحما هذایمقیذاساز هذا آوری دادهبرای جمع بعنوان نمونه به روش در دسترس انتخاب شدند. 

داده ها بذا روش تحلیل  فاده شد. تاسانر ر ینیوالد رشیپی-طرد ی یر و کارور و نیخوش بزیمن و همکاران، 

ایذن   نیدر بذ ینیوالذد رشپذیی–بذا طذرد  ینیبو خوش یاجتماع تیحما نیب رابطه  بیانگر همبستگی پیرسون

طذرد  توانندمی ینیبو خوش یاجتماع تیحماکه  رگرسیون چند گانه نشان دادبود. همچنین  مادرانگروه از 

-یسازگارانه پیش بینذی کننذد. مذ-شناختی یهاییکودکان نارسا یمادران دارا نیدر ب ی را نیوالد رشپیی–

خوبی را برای این گروه  پیامدهای آن مبنای بر که ای است یافته تعمیم انتظار بینی توان بیان کرد که خوش

 و روانی فشار با سازگاری در هم این گروه از مادران را همچنین حمایت اجتماعی کند.از مادران فرهم می

مذی نمایذد. طراحذی و اجذرای هذم  تمحافظ گرفتن قرار بیشتر فشارزای عوامل معرض در از اجتناب هم در

والذدینی و ارتقذای پذییرش کذود  -بینی و هم حمایت اجتماعی برای پیشذگیری از طذردبرنامه های خوش

 شود.پیشنهاد می

 سازگارانه-شناختی، نارسایی های طرد و پییرش، خوشبینی: حمایت اجتماعی ، هاکلید واژه

 مقدمه

در ایذن  ؛اسذت کذودکی هذر اجتمذاعی و روانی تحول بر رمؤث عوامل مهمترین از کود  -مادر تعامل

 هذایسذال در کود -مادر تعامل کیفیت و است انسان جانبه همه رشد بستر مهمترین واولین  خانواده راستا،

.  در حوزه نارسذایی کندمی گیاری پایه را او آینده هیجانی و اجتماعی شناختی، تحول مبنای کودکی، اولیه

 را شذناختی و عذاطفی هذایواکذنش از مختلفذی انذواع کودکان این مادران ویژه به و ها خانوادههای تحولی 

                                                      
  


