
 

 

هاا  وواننناساو و عماو  هاولین کنگره دوسالانه تاز مقالاتمجموعه 

 وفتاو 

 

 

 بینی رضایت از زندگی از طریق رضایت جنسی و حمایت اجتماعیپیش
   

و و شناسشناسو و آموزش کودکان استثنایو، گروه عمو  تربیتو، داننکده ووانداننیاو ووان )1دکتر شهروز نعمتو

 عمو  تربیتو، داننگاه تبریز (

 چکیده

انجا  و ت جنسو و حمایت اجتماعو با وضایت از زندگوابطه بین وضایپژوهش حاضر با هدف تعیین  

ه مراکاز باشامل  زنان متاهال مراجعاه کنناده شد. ووش پژوهش حاضر از نوع همبستگو بود. جامعه آماو ، 

و دسترس انتخاب ووش نمونه گیر  د پژوهش بهنفر به عنوان نمونه  100بود، که از بین آنان بهداشتو تبریز 

یفین؛ وسان و گارفاده شامل پرسننامه واهبردها  وضایت از زندگو داینر، ایمونز، لاابزاوها  موود است شد.

 و یاامزویم تامسساون، هاالو، فیمیاسس، واکس،؛ پرسننامه حمایت اجتماعو وضایت جنسو هادسونپرسننامه 

 جید. نتاایبودند. داده ها  بدست آمده با ووش همبستگو پیرسون و وگرسیون همزمان تحمیل گرد استواوت

همچناین  ود.وضایت از زندگو وابطه معنو داو وجود دابا   و حمایت اجتماعو بین وضایت جنسوننان داد، 

تمااعو بینو وضایت از زندگو از طریق  وضاایت جنساو و حمایات اجتحمیل وگرسیون همزمان بیانگر پیش

ت ودن حمایافراهم آو ها  آموزش جنسو و نیزبود. بر اساس نتایج تحقیق حاضر طراحو برنامه ها  مناووه

 شود.اجتماعو جهت اوتقا  وضایت از زندگو توصیه مو

 وضایت جنسو ، حمایت اجتماعو،  وضایت از زندگوکمید واژه ها: 

                                                      

1  .Sh.Nemati@Tabrizu.ac.ir 


