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 یاجتماع یسازگار ینیب شیدر پ یجانیهوش هو   ینقش هوش معنو

 نوجوانان مقطع اول متوسطه شهرستان ماکو
 

 (تبریزدانشگاه دکتری علوم اعصاب شناختی ) 1عباسی چیدکتر نعیمه ماشین

 (آزاد اسلامی  واحد تبریزدانشگاه دانشجوی کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی ) فاطمه مراد خواه 

 

 

 

  چکیده

طع نوجوانان مق یاجتماع یدر سازگار یجانیهوش ه ی ونقش هوش معنو نییهدف پژوهش حاضر تع 

پژژوهش دانژش  نیژا کژه از بود یهمبسژتگ -یفیتوصژاز نژو  پژژوهش  نیبود. ااول متوسطه شهرستان ماکو 

 یریژصژورت نمونژه گنفژر ب 150(N=400)  97-98 یلیآموزان مقطع اول متوسطه شهر ماکو در سژال تصصژ

هژوش  ،نژ یک یبل، هوش معنو یاجتماع یسازگار یدو مدرسه انتخاب و به پرسشنامه ها نیاز ب یخوشه ا

  یجژانیهژوش ه ی وشان داد که هژوش معنژون تصلیل رگرسیون چند گانه  جیدادند. نتاآن پاسخ -بار یجانیه

هژوش و یهژوش معنژو ن،یژکننژد. عژلاوه بژر ا نیینوجوانان را تب یاجتماع یسازگار یبیترک ورتقادرند بص

وان تژ یها مژ فتهایبر  یدار دارند. مبتن ینوجوانان نقش مثبت و معن یاجتماع یسازگار ینیب شیدر پ  یجانیه

ه بژ ینژادهو مع یاز هوش معنژو یو برخوردار یجانیه تیریکنترل احساسات و مد ییاستنباط نمود که توانا

 کپارچژهیبژه  یابیو دسژت شژتنیاز خو یو جنبه معنژو یتجربه فرد به سمت حوزه متعال یریو جهت گ یزندگ

 گردد. یفرد م یاجتماع یسازگار شیخود موجب افزا طیافکار و شرا یساز
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