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مقایسه تیپ های شخصیتی و صفات چهارگانه تاریک شخصیت در زنان 

 ورزشکار رشته های برخوردی و غیربرخوردی
 

 شناسی عمومی آزاد اردبیل(تخصصی روانسارا علی زاده )دانشجوی دکتری 

 سولماز ترکمانی)کارشناسی ارشد کودکان استثنائی(

 آیسان ایمان زاده)کارشناسی ارشد بالینی(

 alizadeh.s66@gmail.comنویسنده مسئول: سارا علیزاده            ایمیل:

 

 چکیده

ریه  شخصهیب بهین زنهان های شخصیتی و صفات چهارگانهه تاهدف از این پژوهش مقایسه ی تیپ 

ورزشکار رشته های ورزشی برخوردی و غیربرخوردی بود. جامعه آماری آن، تمامی ورزشکاران رشته های 

کردند. نمونه های فعالیب می1397ورزشی شهرستان ارومیه بودند که بطور حرفه ای و نیمه حرفه ای در سال 

از ورزشکاران رشته ههای ورزشهی برخهوردی و نفری  100گروه 2نفر، شامل  200مورد نظر در این پژوهش 

گیهری دردسهترا انتخهاد شهدند. ابزارههای پهژوهش، پرسشهنامه غیربرخوردی بودندکه بهه شهیوه ی نمونهه

شخصیتی پنج عاملی )فرم کوتاه(، مقیاا دوجین کثیف و مقیاا کوتاه تکانش دیگرآزاری بود کهه توسه  

چند متغیر نشان داد کهه در عامهل ههای شخصهیتی رشهته شرکب کنندگان تکمیل شد. نتایج تحلیل واریانس 

رنجهوری و های برخوردی و غیربرخوردی تفهاوت معنهاداری وجهود دارد. رشهته برخهوردی در عامهل روان

گرایی نمهرات بهالاتری داشهتند. همننهین از نظهر صهفات باوجدان بودن و رشته غیربرخوردی در عامل برون

بود. ورزشکاران غیربرخهوردی در صهفب ماکیاولیسهم نمهرات بهالاتری چهارگانه تاری  نیز تفاوت معنادار 

 داشتند.

تیههپ شخصههیتی، صههفات چهارگانههه تاریهه  شخصههیب، ورزی هههای برخههوردی و  :هههاواژه کلیههد

 غیربرخوردی 

 

 

 

 

 


