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بررسی میزان شیوع  و مقایسه اختلال میل/ برانگیختگی جنسی با  در نظر 

 گرفتن طول مدت ازدواج در زنان متأهل شهر رشت
 س ابوالقاسمی*، موسی کافی ماسولهسحرمحمدی مورچگانی ، عبا

 دانشجوی کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی، دانشگاه گیلان، رشت، ایران

  1گروه روانشناسی، دانشگاه گیلان، رشت، ایران

ها همچنین داشتن عملکرد جنسی مطلوو  مقدمه: با توجه به اهمیت مطالعات شیوع شناسی در کنترل بیماری

، پژوهش حاضر با هدف بررسی میواان شویوع و مقایسوه اخوتلال میوان برانگی تگوی در تحکیم بنیان خانواده

 جنسی با در نظر گرفتن طول مدت ازدواج در زنان انجام شد.

 20-39زن متأها ساکن شورر رشوت در محودوده سونی  138روش:  این مطالعه به صورت توصیفی بر روی 

ها از نظر طول مدت ا  شدند، انجام گرفت. آزمودنیگیری دردسترس انت سال که با استفاده از روش نمونه

سیلا  زنان جنسی میا و علاقه سال تقسیم شدند و از طریق پرسشنامه 5سال و بالای  5ازدواج به دو گروه زیر 

، پرسشنامه سلامت عمومی گلودبر  و هیلور موورد DSM-5هایهمکاران، مصاحبه بالینی براساس ملاک و

 برای دو گروه مستقا تجایه و تحلیا گردید.  tهای پژوهش نیا با استفاده از روش بررسی قرار گرفتند. داده

ری طوول مودت ازدواج  در اخوتلال میوا و برانگی تگوی جنسوی داها:  نتایج پژوهش نشان دهنده معنوییافته

 شوود.(  یعنی با افاایش مدت زموان ازدواج اخوتلال میوا و برانگی تگوی جنسوی بیشوتر موی=0Pن006است)

درصود(، تمایوا بوه  56همچنین براساس نتایج به دست آمده از میاان شیوع مؤلفه میاان تداوم برانگی تگوی)

 25درصد(، با بیشترین فراوانی و میاان رضایت از روابط جنسی با همسر خود ) 51مشارکت در رابطه جنسی)

میوان زنوان موورد مطالعوه نشوان درصد( با کمترین فراوانی در  23درصد(، تجربه درد در هنگام رابطه جنسی)

 درصد به دست آمد.  47داده شد. شیوع کلی اختلال میان برانگی تگی جنسی در زنان مورد مطالعه نیا 

دار بودن طول مدت ازدواج در اخوتلال میوان برانگی تگوی جنسوی همچنوین بوا گیری: با توجه به معنینتیجه

گوررد بوه هوا مویانی که مودت زموان زیوادی از ازدواج آنشود در مورد زنتوجه به میاان شیوع، پیشنراد می

 ای انجام شود. منظور پیشگیری از معضلات میا و برانگی تگی جنسی اقدامات برینه

  

 زنان شیوع، طول مدت ازدواج، جنسی، برانگی تگی نمیا اختلال :واژه کلید

 

 

 


