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 چکیده

بررسی رابطهه  یهیوه ههای فرزنهد پهروری، ویژیهی ههای ی  هی  و هدف از پژوهش حاضر بررسی 

جامعهه خودکارآمدی عمومی با آمادیی به اعتیاد در نوجوانان پسهر دبیرسهتانی یه ر  خهرم آبهاد مهی بایهد  

 1397-1398کهه در سهال تح هیلی  تانی بودنهددانش آمهوز پسهر دبیرسهنفر  150آماری در این پژوهش 

به صورت ت ادفی  خویه ای از بهین دانهش آمهوزان دبیرسهتانی یه ر خهرم آبهاد  مشغول به تح یل بودند و

بامرینهد،  پرسشهنامه  پهروری فرزنهد پرسشنامه سبکانت اب یدند  ابزارهای استفاده یده در پژوهش حاضر 

برای تحلیل داده ها  بودند و پرسشنامه آمادیی به اعتیاد  یرر خودکارآمدی عمومی ی  یتی نئو، پرسشنامه

از روش های آماری ضریب همبستگی پیرسهون و تحلیهل ریرسهیون چندیانهه اسهتفاده یهد  نتهای  ضهریب 

همبستگی نشان داد، که بین  ییوه های فرزند پروری مستبدانه و آسان ییر با آمادیی به اعتیهاد در نوجوانهان 

ی دار وجههود دارد  نتههای  هم نههین نشههان داد کههه کههه از میههان ميلفههه هههای ی  ههیتی و رابطههه متبهه  معنهه

خودکارآمدی عمومی رابطه بهین روان رنجهوری و برونگرایهی بها اعتیهاد پهثیری متبه   و توافهو پهثیری و 

بایند  در ن ای  نتای  تحلیهل ریرسهیون چندیانهه نشهان داد ، کهه دار میخودکارآمدی عمومی  منفی معنی

  54ییوه ههای فرزنهد پهروری، ویژیهی ههای ی  هی  و خودکارآمهدی عمهومی  کیب خطی متغیرهای تر

لثا با توجه بهه نتهای  آیهاهی دادن بهه خهانواده هها در خ هو   درصد آمادیی به  اعتیاد را تبیین می کنند 
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یری از یام ميثر در راسهتای پیشهگیناخ  ویژیی های فردی نوجوانان سبک های فرزند پروری کارآمد و 

 .ییوع این عارضه در جمعی  نوجوان می یود

کلید واژه ها : سبک های فرزند پروری ، ویژیی های ی  ی ، خودکارآمدی عمومی، آمهادیی بهه 

 اعتیاد  

 

دوره نوجوانی در    ه های زندیی انسان به یمار می رودوره نوجوانی از م مترین و حساس ترین دورد

یاهی این تغییرات ،   تغییراتی در جسم و روان نوجوان رخ می دهد که هرکدام به نوعی بر او اثر می یثارد

ی  ی  و منش او را به کلی دیریون می سهازد   از ایهن رو یهناخ  جنبهه ههای م هم روانهی ، عق نهی ، 

ان ، این توانایی را به او و اطرافیانش می دهد تا یهیوه صهحیب برخهورد بها تغییهرات جسمانی و اخ عی نوجو

(  دوران نوجوانی و اوایل جوانی با برخهی 2017، 1)پاولا و هی ردجسمی و روحی دوره نوجوانی را بدانند 

تارهای پرخطهر تغییرات زیستی، روانی و اجتماعی همراه اس  که منجر به یرایش بیشتر نوجوانان به انواع رف

نظیر م رف سیگار، الکل و مواد م در یده و تاثیرات م ربی بر رفتار افراد در بزریسهالی خواههد دایه   

اهمی  و ضرورت توجه به اعتیاد در جامعه رو به توسعه ایران زمانی افزون تر می یود کهه بهه آمهار و ارعهام 

سهال  15جمعیه  کشهور را نوجوانهان کمتهر از  درصهد از 39اعتیاد نگاهی بیندازیم  در جامعه ایران حدود 

تشکیل می دهند، این در حالی اس  که  میزان آسیب پثیری اجتماعی نوجوانان و جوانهان بسهیار حسهاس و 

 7درصد معتادان در ایران استعمال مواد م در را از سهنین  UNODCP  50یدید اس  و بر اساس یزارش 

م رف مواد نه تن ا توانایی نوجوان را برای سازماندهی امور خهویش، سالگی آغاز کرده اند  اعتیاد به  22تا 

اداره زندیی ی  هی و خهانوادیی م تهل مهی کنهد، بلکهه فهرد فهرد معتهاد حرمه  ارزش ههای اخ عهی و 

هنجارهای جامعه را پاس نمی دارد و در نتیجه عوانین را زیر پها مهی یهثارد و در ن ایه  دسه  بهه جهرایم و 

(   اعتیهاد یهک بیمهاری 1389ن ان مالی یا جهانی مهی زنهد)آهی، یوعهی و آجیهل چهی، جنایات آیکار یا پ

اش در همه ابعاد زندیی س متی فرد، خهانواده  روندهدلیل ماهی  پیشآید، که بهیمار میروانی به -جسمی

بهر اندازد  درواعع این مسئله یک مشهکل بهزرف فهردی و اجتمهاعی اسه  کهه عه وه خطر میو جامعه را به

عوارض جسمی و روانهی آن بهرای افهراد معتهاد، سه م  جامعهه را ازنظهر اجتمهاعی و اعت هادی، سیاسهی و 

ی  یتی معتادان به  -یناختی خ وصیات روانیدهد  از دیدیاه روانفرهنگی موردت دید و آسیب عرار می

های روانی و ی  یتی نارساییمواد م در صرفاً نایی از مواد م در نیس ، بلکه معتادان عبل از اعتیاد دارای 

اند  لثا مشکل معتهاد تن ها مهواد تری ظاهر و تشدید یدهاند که بعد از اعتیاد به صورت م ربای بودهعدیده

م هرف یناسی سوءم در نیس ، بلکه در اصل رابطه متقابل ی  ی  او و اعتیاد مطرح اس   درمورد سبب
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