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 مقایسه آلکسیتیمیا و صفات تاریک شخصیت در زنان در معرض طلاق و عادی
 

 شناسی دانشگاه آزاد ارومیه(*)کارشناسی ارشد روان 1لیلا آقابالازاده

 

 

 چکیده

مولفه های عاطفی، هیجانی، روانی و شخصیتی از عوامل مهمی هستند که می توانند زمینه ثبات زندگی 

و  فراهم نمایند. براین اساس هدف از انجام مطالعه حاضر، مقایسه آلکسیتیمیا زناشویی و یا جدایی و طلاق را

مقایسه ای بوود.  -صفات تاریک شخصیت در زنان در معرض طلاق و عادی بود. پژوهش حاضر از نوع علی

 جامعه آماری پژوهش را کلیه زنان در معرض طلاق مراجعه کننده به دادسرا و مراکز خانواده در شهر ارومیه

زن متاهل عوادی بوا رون نمونوه  50زن در معرض طلاق و  50را شامل می گردد. تعداد  1397در زمستان 

گیری دردسترس به عنوان نمونه انتخاب و پرسشونامه هوای آلکسویتیمیا تورنتوو و صوفات تاریوک شخصویت 

. نتوای  نشوان داد جانسون و همکاران را تکمیل نمودند. اطلاعات با تحلیل واریانس مورد تحلیل قرار گرفت

( و  P < 01/0( و همچنین در صفات تاریک شخصیت بوین خودشویفتگی ) P < 01/0که بین آلکسیتیمیا )

( بین دو گروه زنان در معرض طلاق و عادی تفاوت وجود داشت و زنان در معرض  P < 05/0سایکوپاتی )

لی در دو گروه تفاوت مشواهده نشود طلاق نمرات بیشتری در این متغیرها داشتند. همچنین بین صفت ماکیاو

(05/0 > P با توجه به نتای  به دست آمده مشخص است که آلکسویتیمیا .) شخصویت از  تاریوک صوفات و

عواملی هستند که زمینه بروز تعارضات و مشکلات خانوادگی و زناشویی زوجین را فوراهم نمووده و آنهوا را 

 در معرض طلاق قرار می دهد.

 طلاق معرض در شخصیت، زنان تاریک تیمیا، صفاتها: آلکسیکلیدواژه
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