
 

 

هاا  وواننناساو و عماو  اولین کنگره دوسالانه تازه مقالاتمجموعه 

 وفتاو 

 

 

 و مصرف ولع بهبود بر درمانی واقعیت بر مبتنی درمانی روان اثربخشی

 مواد در استان آذربایجان شرقی به وابسته افراد تکانشگری

 

 (زیواحد تبر وداننگاه آزاد اسلام ونیبال ووواننناس  دکتر) وتراب دیمج

 (زیواحد تبر وداننگاه آزاد اسلام ونیبال واوشد وواننناس وکاوشناس  داننجو)بکتاش  وصابر وسول

 

  کیدهچ

 و مصارف ولا  بهباود بار دوماانو واقعیا  بار مبتناو دوماانو ووان اثربخناو حاضرهدف پژوهش     

ظرهادف ز نادو مرحماه او  ووش تحقیا  شارقو باود   آذوبایجاان استان مواد دو به وابسته افراد تکاننگر 

آزماون باا پس -نآزمو شیاز نوع پ ونیآزمانیمه  ازلحاظ ووش تحقی و دو مرحمه دو   تحقیقات کاوبرد 

 -اقامتو کزمرا به دومان تح  مراجعین از نفر 200 شامل حاضر پژوهش آماو  جامعه مو باشد گروه کنتر  

 جها  نموناه جمح عنوان به نفر 131با استفاده از فرمو  کوکران   باشند مو شرقو ذوبایجانآ استان دومانو

  سا اشاده  اساتفاده سااده تصاادفو گیار  ناهنمو ووش از پژوهش این دو  شد انتخاب حاضر تحقی  انجا 

 سنانامهپر، دوماانو ووان پرسنانامه، شناختو جمعی  اطلاعات ها پرسننامه از اطلاعات، گردآوو  جه 

 داده یفتوصا منظوو به اطلاعات تحمیل و تجزیه جه   شد استفاده تکاننگر  پرسننامه، مواد مصرف ول 

 و هاا ادهد اساتنباطو تحمیال جها  همچناین و اساتانداود نحارافا و میاانگین دوصد، فراوانو، جداو  از ها

تایج تحقی    ناس  شده استفاده یکطرفه واویانس تحمیل آزمون و زوجو تو ها  آزمون از ها فرضیه آزمون

 تاثیر مواد به بستهوا افراد تکاننگر ، مصرف ول  بهبود بر دومانو واقعی  بر مبتنو دومانو ووانننان داد که 

  داود

 تکاننگر  مصرف، ول  دومانو، دومانو، واقعی  ووان ها:واژه کمید

 


