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ای عمل با باوره-بررسی رابطه ی صفات اسکیزوتایپی و هم جوشی فکر
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 چکیده

ای وسواسی در عمل با باوره-هدف پژوهش حاضر بررسی رابطه صفات اسکیزوتایپی و آمیختگی فکر

و  ساا  یم ساا  اشی حاضر تمامی  دانشجویان دانشگاه تبریز در ندانشجویان دانشگاه تبریز بود. جامعه پژوه

ناوان خوشاه ای باه ع-نفر به صورت نمونه گیری تصادفی 216از این میان تعداد  بودند که  98-97تحصیلی 

امه (، پرسشانOBQنمونه انتخاا  شادند. ابزارهاای پاژوهش عباارت بودناد از پرسشانامه افکاار وسواسای  

ز روش ا(. بارای تجزیاه و تحلیال داده هاا SPQ، و پرسشانامه صافات اساکیزوتایپی (TFIآمیختگی افکار  

عمال و صافات -تحلیل رگرسیون چندمتغیری استفاده شد. نتایج نشاانگر ایان باود کاه باین آمیختگای فکار

داد کاه  اسکیزوتایپی با باورهای وسواسای همبساتگی متبا  و معنااداری وجاود دارد. همنناین نتاایج نشاان

 مل و صفات اسکیزوتایپی توان پیش بینی باورهای وسواسی را دارند. ع-کرآمیختگی ف

 مقدمه

اختلا  های وسواس فکری و عملی و اختلا  هاای مارتب ، همگای دارای ویژگای افکاار تکاراری و 

همننین امیا  ممانع  پذیر برای اقدام  مکرر به یک رفتار یا عمل ذهنی خاص هستند. مهم ترین اخاتلالات 

عملی، اختلا  بدریختی بدن، اختلا  احتکار، -بقه بندی تشخیصی عبارتند از اختلا  وسواس فکریدر این ط

(. بسایاری از نرریاه پاردازان 3،1394جنون موکنی و اختلا  پوس  کنی دیویسون،کرینگ، نیل، و همکااران

نناد  فاوا و مد  های وسواسی، عامل شناخ  را یکی از عوامل اساسی در شکل گیری این اختلالات مای دا

(. ماد  شاناختی معتقاد اسا  افاراد مباتلا باه اخاتلا  1394، نقل از پناه علی و کریمای آذر، 1986کزاک، 

عملی، افکار، تصاویر، و تکانه های خود را بسیار مهم و معنی دار تفسیر می کنند و باورهای -وسواس فکری

(. پاژوهش 1385باشد شام  و صاادقی،  ناکارآمد زمینه ساز شکل گیری این فکار، تصاویر و تکانه ها مای
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