
 

 

هاا  وواننناساو و عماو  اولین کنگره دوسالانه تازه مقالاتمجموعه 

 وفتاو 

 

 

ای بهزیستی  عنوت ی  ر رابطته بتلام ستوعن روانت  و  نقش واسطهبروساو 

 یاب  عنا لات ساخیاریبه روش عدلبهزیلاسی  اجیماع  و هلاجان   

 
 (استادیاو گروه وواننناسو داننگاه آزاد تبریز)   مرضیه عمیوند وفا

 (حد تبریزداننجو  دکتر  وواننناسو عمومو، داننگاه آزاد اسلامو وا)  1ووح انگیز عید 

  چکیده

ا  بهزیساتو منناو  دو واب اه باین سالامن وواناو و بروساو نقا  واسا ههدف از پاووه  حاضار 

مبساتگو باه هم النه حاضار از ناوم م الناات بود.  کلان شهر تبریز شهروندانبهزییستو اجتماعو و هیجانو 

ز کاه ابریاز، راد ساکن شهر تجامنه آماو  این تحقیق شامل کمیه افیابو منادلات ساختاو  اسن. ووش مدل

، بهزیساتو ها  سلامن عماومونفر به ووش نمونه گیر  هدفمند انتخاب شد و پرسننامه 600تنداد بین آنها

کمیال هنو وا تمننو  و سؤالات مقیاس بهزیستو اجتماعو و بهزیستو هیجانو پرسننامه استانداود بهزیستو ذ

ول، افازاو لیاز منادلات ساختاو ، با کمک نر یابو مدل، از دو بخ  تجزیه و تحمیل آماو استنباطو نمودند.

  مننو هزیستوباجتماعو و  متغیرها  بهزیستو هیجانو، بهزیستو ننان داد که نتایج بدسن آمدهاستفاده شد. 

یب مسیرها بوط به ضرداوند. مقادیر مر بر سلامن ووانو افراد ساکن دو کلان شهر تبریزتأثیر منناداو و مثبتو 

تو اجتمااعو و بهزیسا % 62منناو   بهزیستو، % 38 بهزیستو هیجانوکه بیانگر آن بود مدل نهایو تحقیق دو 

بهزیساتو ر، کنناد. از ساو  دیگا طاوو مساتقیت تبیاین ماو وا بهسلامن ووانو تغییرات مربوط به متغیر   47%

باه ساتو منناو  کنناده بهزی تندیلطوو غیرمستقیت از طریق متغیر  بهکه  دادنیز ننان  44/0ضریب  هیجانو با

تو داد کاه بهزیسا همچنین یافته ها  تحقیق نناان د.نتأثیر داوسلامن ووانو بر متغیر وابسته  دوصد 44میزان 

نو و بهزیستو ستو هیجابهزیاجتماعو تأثیر منناداو  بر بهزیستو مننو  نداود. نهایتاً یافته ها حاکو از آن بود 

  دو ال کنناده سلامن ووانو وا داوند، همچنین بهزیستو مننو  نقا  تنادی اجتماعو بینترین تأثیر بر متغیر

 واب ه بین بهزیستو هیجانو و سلامن ووانو داواسن.

 بهزیستو مننو ، بهزیستو اجتماعو، هیجانوسلامن ووانو،  ها:واژه کمید
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