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 چکیده:

دار ای برخفورتلف  از جایگفاه ویف هترین ارکان هر جامعه در بین ملل مخعنوان یکی از مهمخانواده به 

بخش و داومتفون همواره محققان و متخصصان این حوزه سعی در شناسایی عوامفل است، لذا از دیرباز تا اکن

ر توانفد مفمن آسفیب بفه سفاختالی اسفت کفه مفیاند. خیانت یکی از عفوامزننده به این بنیان را داشتهآسیب

اسفی شنآسفیب خانواده، سلامت روانی افراد و جامعه را تحت تأثیر قرار دهد. هدف از مطالعه حامر بررسفی

 خیانت در روابط زوجین خواهد بود.

یانفت روش: در مطالعۀ حامر با مرور و بررسی مطالعات داخلی و خارجی صفورت ررفتفه در حفوز  خ

 بفه دنبفال وسال اخیر سعی خواهد شد تا مؤثرترین عوامل فردی و بین فردی دخیل در ایجاد خیانفت  10طی 

 یرد.رننده و خیانت دیده موردمطالعه قرار ک های حاصل از آن برای فرد خیانتترین آسیبآن مهم

تی ارای اشفتراکادکننده به لحاظ فردی و اجتماعی اغلب  دهند که افراد خیانتها: شواهد نشان مییافته

 سفاز رفتفاری، سفطوا یفایین تعهفد، عاطففه منففی، خودشفیفتگی، روانازجمله؛ حساسیت بالای سیستم فعال

ارمفایتی نسازراری، دشواری در تنظیم هیجفان، نارمفایتی عفاطفی و رنجوری، هیجان خواهی، میزان یایین 

فسفردری، باشند و مقولۀ خیانت برای فرد خیانت دیده اغلب بفا هیجانفاتی همنفون خشفم، شفرم، اجنسی می

 نفس، احساس عدم امنیفت و از دسفت دادن احسفاس اعتمفاد و بفرای ففرداحساس رهاشدری، کاهش عزت

هفای سی در خصوص ترس از افشفای خیانفت، اتخفاو رویکفرد اجتنفابی، نگفرشخیانت کننده با افکار وسوا

 انگارانه به روابط همراه خواهد بود.سهل

 وسترد  فردی رساز در بروز خیانت و تبعات ریری: با عنایت به فراریر بودن عوامل سبببحث و نتیجه

ک ش هیجفانی، صففات تاریفرسفد لفزوم بررسفی متهیرهفایی همنفون هفواجتماعیِ حاصل از آن به نظر مفی

ل مسفللۀ های حشخصیت، میزان استقلال و فردیت زوجین، ییش و یس از ازدواج و همننین توانایی مهارت

 شود.ازییش و با جدیت بیشتری احساس میهای ییش و حین از ازدواج بیشفردی و بین فردی در مشاوره

 شناسی، زوجینخیانت، خانواده، آسیبها: کلیدواژه

 

 

 


