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  چکیده

 به تلامب یرت ها م گلوتایتون پراکسیدازآنزی بر یهواز یو تناوب یتداوم ناتیهفته تمر 6 اثر سهیمقااز پژوهش حاضر،  هدف زمینه و هدف:

 .بود نسونیپارک

ها با استفاده  یگرم استفاده شد. آزمودن 350تا  250وزن  نیانگیبا م یهفته ا 12 ستارینژاد و نرسر رت  24پژوهش از  نیا در روش کار:

بافت  و رت ها کشته شدند  سپس و. شد اجرا  هفته 6به مدت  یو تناوب یتداوم یهواز ناتیمبتلا شدند. سپس تمر نسونیبه پارک نیاز رزرپ

 کی انسیوار لیبا استفاده از آزمون تحل جیشد. نتا یریاندازه گآنزیم گلوتایتون پراکسیداز مغز جدا شد و  یقسمت ها ریاز سا پوکمپیه

 .شد لیتحل و هیتجز بانفرونی یبیراهه و آزمون تعق

در رت های مبتلا به پارکینسون  آنزیم گلوتایتون پراکسیدازهفته تمرین هوازی تناوبی باعث افزایش سطوح  6 کهنشان داد  ها افتهیها: یافته

 می شود. اما تمرین تداومی تاثیر معنی داری نشان نداد. 

 استفاده کرد. ینسونیپارک مارانیب آنزیم گلوتایتون پراکسیداز بهبود یتوان برا یم ناتینوع تمر نیتوان از ا یم نیبنابرا گیری:نتیجه

 یتناوب ناتی،تمریتداوم ناتیتمر آنزیم گلوتایتون پراکسیداز، نسون،یپارک کلیدواژه ها:

 

 


