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تاثیر آموزش)حضوری و غیر حضوری( کمکهای اولیه برسطح آگاهی و عملکرد 
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Email: (A_jahani2007@yahoo.com)* 

 ارائه مقاله:پوسترنوع 

 چکیده 

کمکهای اولیه بر سطح آگاهی و  دو روش آموزش حضوری و غیر حضوری مقایسه تاثیرهدف از انجام پژوهش حاضر، : زمینه و هدف

 عملکرد امدادگری مربیان ورزشی استان گیلان بود.

صورت تصادفی در سه گروه آموزش حضوری، غیر ه نفر از مربیان ورزشی فعال استان گیلان ب 60در این مطالعه نیمه تجربی، : روش کار

حضوری وکنترل تقسیم شدند و با استفاده از طرح پیش آزمون و پس آزمون با گروه کنترل و با استفاده از پرسشنامه محقق ساخته که 

 مقایسه قرار گرفتند. مورد بررسی و 23نسخه  spssده بود با برنامه آماری روایی و پایایی آن نیز تایید ش

می باشد.  و سطح عملکرد امدادگری آنان متوسط امدادگری مربیان ورزشی پایین های تحقیق نشان داد که سطح آگاهییافته یافته ها:

 پس آزمون در مقایسه با گروه کنترل مشاهده شد.ری بین نمرات پیش آزمون و نمرات اختلاف معنادامداخله آموزشی  پس از اجرای

تواند دلیلی برای حمایت از نقش آموزش برای ارتقاء سطح آگاهی و عملکرد امدادگری مربیان های این پژوهش مییافته: یجه گیریتن

 ورزش باشد.
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