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 :چکیده

متفاوت  یوه هامختلف و در گر نیدر سن یبدن ریتصو یو سن بر رو تیجنس ریتاث لیو تحل هیپژوهش، تجز نیا یهدف اصل زمینه و هدف:

 .رداردیدر جامعه تاثتصویر بدن برای سن و جنس بر  ایگرآیبه عبارت د. در دختران و پسران بود یسن

زشهر تهران با ظاهر شدن جوانان ا رستانیو دب ییدختر( از مدارس ابتدا ۷۱۹پسر و  ۷۱۰) ۱۴۲۹ قیتحق نیا ینمونه ها برا روش کار:

(  BICIبدن) ریدر مورد تصو یسال بود. از پرسشنامه نگران ۲۲/۱۵و ۱۱/۱۲سن نمونه ها  نیانگیانتخاب شدند. م یخوشه ا یادفروش تص

 نی. همچندیگرد داده ها استفاده لیجهت تحل ANOVA. از آزمون دیاستفاده گرد ۲۰نسخه   SPSSداده ها از  زیآنال یاستفاده شد. برا

 شدند. سهیظاهر بدن گروه ها مقا ریتصو نیانگیبا استفاده از م

 یذهن ریصوتدر  یدار یسال تفاوت معن۱۵و ۱۲پسران و دختران در سن  نیداده ها، مشخص شد که ب لیو تحل هیدر تجز ها:یافته

 نانیطمدر سطح ا ANOVAبدست آمده از آزمون  یدار یدهد، با توجه به سطح معن ینشان م جینتا. ظاهرشدن در جامعه وجود دارد

 نیهمچن. متفاوت هستند گریکدیبا یسن یو هم در گروه ها تیباشد و گروهها هم در جنس یم 05/0که کمتر از ( P = 0.001)و ۹۵%

نسبت به دختران  بدن جهت ظاهرشدن در جامعه یذهن ریاز تصو یمشابه، پسران در سطح بالاتر یسن ینشان داد که در گروهها یها  افتهی

  .قرار دارند

 نیتر نییال در پاس ۱۲سطح و دختران  نیسال در بالاتر۱۲جهت ظاهرشدن در جامعه پسران  ربدنیتصو نیانگیبا توجه م گیری:نتیجه

شدن بدن بدن جهت ظاهر یذهن رینشان داد که سطح تصو یها  افتهی نیجهت ظاهرشدن در جامعه قرار داشتند. همچن ربدنیسطح تصو

 .ودجوان ترها بهتر ب یدر گروه سن

 ظاهرشدن یبدن برا ری، تصو تینوجوانان ، سن ،جنس کلیدواژه ها:

 


