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 چکیده 

در پژوهش های علوم پزشکی همواره مقوله سلامت مورد توجه بوده، و این مقوله در ورزش به ویژه ورزش های رزمی 

همراه است، نیز دارای اهمیت خاصی می باشد.  ناشی از ورزش و یا در حین ورزشکه با آسیب ها و صدمات بیشتری 

این با مطالعه و بررسی های علمی می توان در جهت شناخت و شناسایی این آسیب ها و صدمات گام برداشت. بنابر

تاکنون پژوهش های زیادی در زمینه آسیب ها و صدمات ورزشی انجام شده است، که در اکثر این پژوهش ها از روش 

به اهمیت موضوع نیاز به یک روش جامع تری های آماری و بررسی های کیفی موردی استفاده شده است. حال با توجه 

برای شناسایی نظام مند و علمی از آسیب ها و صدمات ورزشی وارده بر اندام ها و مفاصل بدن در ورزشکاران رشته های 

رزمی داریم. در این پژوهش ما با برای شناسایی صدمات و آسیب های ناشی از ورزش های رزمی از یک روش تصمیم 

که مبتنی بر اصول مدلسازی ریاضی می باشد بهره گرفته ایم. مزیت این روش این است که، براساس  گیری مدیریتی

مقایسات زوجی و با بهره گیری از قضاوت خبرگان و متخصصان ارتوپدی، عوامل و تاثیر روابط بین آنها را می تواند 

روی اندام ها و مفاصل را حتی با تشخیص درجه  شناسایی می کند. از این رو این روش می تواند آسیب های تاثیرگذار بر

 تاثیر پذیری و میزان اهمیت آن ها شناسایی کند. 
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