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  چکیده    
 

هر شخص حدود دو سوم هر  رایاستراحت اوست ز یبرا یمامن کار روزانه  یانسان پس از سخت شیآسا یبرا ییخانه فضا

مناسب فضاها و  یرینورگ عت،یمطلوب بدون توجه به طب تیفیک دیکند. بدون ترد یم یمكان سپر نیروزش را در ا

خود این سوال را  و مبهم می باشدآن طراحی های پایدار امروزه به گونه ایست که آینده در  .دیآ یمطبوع فراهم نم هیتهو

به وجود می آورد چرا یک مسكن را پایدار طراحی می کنیم؟وآیا با تغییر شرایط مانند سالخوردگی همچنان مسكن پایدار 

 نیکند. مشارکت دادن مالك جادیا در جهت مثبت مسكن پایدار را رییتغ یزیر هیپا تواندیمنعطف م یطراحخواهد بود؟ 

دهد و ساکنان با  یرا ارتقا م یو اجتماع )مقرون به صرفه بودن( یاقتصاد یداریده، پامسكن به طور کنترل ش یدر طراح

را به صورت ناخوداگاه  یرا دارند قدرت مشارکت خود در زندگ طشانیمح رییدر تغ یریگ میحس که توان تصم نیا

 یو کار در خانه را با انرژ یوردگمانند سالخ ندهیا یها ازیفرد بتواند ن كهیزمان یطیمحستیز حاظدهند. از ل یم شیافزا

 طیو مصرف کننده باعث تكامل مح طیانطباق مكرر مسكن با مح تیشود. قابل یخانه مقرون به صرفه م،  دیکم حل نما

به حداقل  یلیآن به سوخت فس ازیساخته شود که ن و یحطرا یبه گونه ا دیهر ساختمان با ،داریپا یخواهد شد.در طراح

است مستحكم در کاهش مصرف  یهدف گام نیبه حداقل برساند. ا طیساختمان ها بر مح یات منفممكن برساند و اثر

 یمنابع انرژ یساز رهیو همچنان کمک به ذخ ستیز طیمطلوب و احترام به مح یو فراهم آوردن زندگ یلیفس یها یانرژ

ابت مانده و آسایش محیطی حفظ شود که می باشد اما این مهم باید با تغییر شرایط زندگی افراد ث ندهیآ یها لنس یبرا

 لازمه ی آن انعطاف پذیر بودن می باشد.

 

 ، معماری پایدارانرژی وری بهره،  ، مسكن مقرون بصرفهمسكن پایدار ، انعطاف پذیری  کلیدی: هایواژه

 

  مقدمه
مختلف از جمله مصرف  یها نهیرا در زم یاریبس یامدهایبه همراه خود، موضوعات و پ ینیشهرها و شهرنش عیرشد سر

و کمبود و محدود کردن منابع، شهرستان ها و کلان  یطیمح ستیز یآلودگ جادیبه همراه داشته است که از دو جنبه ا یانرژ

کل جهان را به خود  یدرصد مصرف انرژ ۴۰تا  ۳۰شهر ها را با مشكل روبه رو کرده است. از آنجا که صنعت ساختمان حدود 

 یادیز اریبس تیواجد حساس یدانش معمار طهیساختمانها و در ح اسیدر مق ،یو انرژ ییجوصرفه مباحث دهدیاختصاص م

در  ندهیفزا شیافزا چارد ریاخ یدر طول سال ها  ییها یبا بررس زین رانی( ا  Perez, Lombard .et.al , 2008 : 394است. )

 ,Isazadeh , Mehranfarاست. ) دهیرا موجب گرد یاز منابع انرژ شتریموضوع استفاده ب نیبوده است که ا ینیشهر نش

که امروزه مورد استفاده  ییها یمنابع انرژ تیتوسعه و محدود یبرا یبه انرژ یدسترس تی( با توجه به ضرورت و اهم2011

به  یانرژ یلاص یاست از آنجا که شهرها مصرف کننده ها یاز آن ضرور نهیو استفاده به یمنابع انرژ ازانسان قرار دارد حفاظت 


