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 صىیـٜ

ٞبی ؿِجستٍی، اٍِٛٞبی اكتجبعی ٚ ثبٚكٞبی غیلٔٙغمی ثب كضبیت م٘بضٛیی م٘بٖ ٚ ٞـف ام پژٚٞص عبضل ٔمبیسٝ سجه     

ٞب پس ایٗ پژٚٞص ام ٘ؾل ٞـف ام ٘ٛؿ تغمیمبت وبكثلؿی ٚ ام ٘ؾل كٚش ٌلؿآٚكی ؿاؿٜٔلؿاٖ ٔتأُٞ ضٟلستبٖ ولٔب٘طبٜ است. 

ٔلؿاٖ ٔتأُٞ ولٔب٘طبٜ ثٛؿ وٝ ثب استفبؿٜ ام ربٔقٝ آٔبكی ضبُٔ وّیٝ م٘بٖ ٚ  ضٛؿ.ٔغسٛة ٔی 2ایٔمبیسٝ -كٚیـاؿی ام ٘ٛؿ فّی

ایٙلٚ افلاؿ ٘فل ٔلؿ( ا٘تؾبة ضـ٘ـ. ام  50٘فل مٖ ٚ  50٘فل ) 100ام كٚش ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیلی ؿك ؿستلس ٞـفٕٙـ ٕ٘ٛ٘ٝ ای ثٝ عزٓ 

كا تىٕیُ  شیا٘ل ییم٘بضٛ تیكضب ن ٚرٛ٘ یٔٙغملیغ یثبٚكٞبی، اكتجبع یاٍِٛٞب، ثنكٌسبلاٖ یؿِجستٍ ٞبیٔٛكؿ آمٖٔٛ پلسطٙبٔٝ

٘طبٖ ؿاؿ وٝ ثیٗ ؿِجستٍی ایٕٗ ٚ اٍِٛٞبی اكتجبعی ثب كضبیت م٘بضٛیی كاثغٝ ٔخجت ٚ ٔقٙبؿاكی ثـست پژٚٞص ٘تبیذ  ٕ٘ٛؿ٘ـ.

آٔـٜ است ٚ ثیٗ ؿِجستٍی ارتٙبثی، ؿِجستٍی ؿٚسٌٛلا ٚ ثبٚكٞبی غیلٔٙغمی ثب كضبیت م٘بضٛیی كاثغٝ ٔٙفی ٚ ٔقٙبؿكای ٚرٛؿ 

ٞبی ؿِجستٍی ٚ كضبیت م٘بضٛیی م٘بٖ ٚ ٔلؿاٖ ٔتأُٞ ٚرٛؿ ٘ـاكؿ ٚ ایٙىٝ ٔیبٖ ؿاكی ٔیبٖ سجهتفبٚت ٔقٙب ؿاكؿ ٚ ٕٞضٙیٗ

پژٚٞص عبضل  یٞب بفتٝیثب تٛرٝ ثٝ اٍِٛٞبی اكتجبعی ٚ ثبٚكٞبی غیلٔٙغمی م٘بٖ ٚ ٔلؿاٖ ٔتأُٞ تفبٚت ٔقٙبؿاكی ٚرٛؿ ؿاكؿ. 

ام امؿٚاد،  صیٔطبٚكٜ پ یٞبكا ؿك ثل٘بٔٝٚ ثبٚكٞبی غیل ٔٙغمی مٚریٗ  ، اٍِٛٞبی اكتجبعیٗیمٚر یؿِجستٍ یتٛاٖ سجه ٞب یٔ

 لامْ كا ؿك اكتجبط ثب آٖ اتؾبف ولؿ. یٞب بستیٔٛكؿ تٛرٝ للاك ؿاؿ ٚ س ؽب٘ٛاؿٜ یؿكٔب٘ یٞبٚ ثل٘بٔٝ لا٘ٝیطٍیپ یٞبثل٘بٔٝ

 .م٘بضٛییٞبی ؿِجستٍی، اٍِٛٞبی اكتجبعی، ثبٚكٞبی غیلٔٙغمی، كضبیت سجه :کلیدياشٌ        

 قدمٍم. 1

 بمٔٙـیامؿٚاد، ٘. ]1[ ٞستٙـ یزب٘یٞ یٞبصبِص ٗیتلـاكیپب یامؿٚاد ٚ كٚاثظ ؽب٘ٛاؿٌ ـیضب ،یم٘ـٌ یٞبتٕبْ عٛمٜ ٗیام ث     

ثٝ  ییم٘بضٛ تیكضب ،ییم٘بضٛ یكاثغٝ زبؿی. ثب ضلٚؿ امؿٚاد ٚ ااست یلیپقتیِٛئٚ ٔس یٚعـت، فلالٝ، ٟٔلثب٘ ،یٕٞـِ ،یٕٞىبك

 یلیرٌّٛ یؿك م٘ـٌ یبفارتٕ یٞبتیام آس یبكیضٛؿ. امؿٚاد ٔٙبست ام ثسیامؿٚاد ثـَ ٔ تیفیٟٔٓ ؿك كاثغٝ ثب و یلیٔتغ

آ٘بٖ  یارتٕبف -یكٚا٘ یٚ سبمٌبك تیٔٛفم یٚ كٚا٘ یامؿٚاد ؿك كٚاثظ ٕٞسلاٖ، ثل سلأت رسٕب٘ تیفیو لیحأت .]2[ ؽٛاٞـ ولؿ

 .]3[ٚالـ ضـٜ است  ـییٕٞٛاكٜ ٔٛكؿ تب یٚ ارتٕبف یفلؿ یؿك اثقبؿ ٌٛ٘بٌٖٛ م٘ـٌ

                                                             
1 Graduated from MSc Clinical Psychology, Islamic Azad University, Kermanshah Branch, Kermanshah, Farsi, Lecture, 
Kedmili 3241322343, Mobile number 09033471032, Kermanshah, Kermanshah University of Medical Sciences, Islamic 
Azad University, postal code 6718994341, saraghanbary98@gmail.com. 
2 Causal-comparative 
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