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و  یساله عاد18تا  12پرخطر در نوجوانان  یبه رفتارها شیعزت نفس و گرا سهیمقا

 اصفهان تیبزهکار کانون اصلاح و ترب
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 خلاصه

و بزهکار  یساله عاد18تا  12پرخطر در نوجوانان  یبه رفتارها شیعزت نفس و گرا سهیمقاهدف از انجام مطالعه حاضر،  :هدف

  بود. اصفهان تیکانون اصلاح و ترب

نوجوانان پسر عادی دبیرستانی و بزهکار کانون کلیه جامعه آماری پژوهش شامل  وپس رویدادی  حاضرپژوهش  طرح روش:

به نوجوان بزهکار(  130عادی و  نوجوان 130نفر) 260 این اساسبر  بود. 1397 بهار سالدر  اصلاح و تربیت شهر اصفهان

مقیاس و  (1967)عزت نفس کوپر اسمیت  هایها شامل پرسشنامهابزار گردآوری داده ند.گیری در دسترس انتخاب شدروش نمونه

های پژوهش از روش آماری  آزمون فرضیهبود. به منظور ( 1390) احمدآبادی و محمدی گرایش به رفتارهای پرخطر زاده

 استفاده شد.  SPSS-24به کمک نرم افزار  تحلیل واریانس چند متغییری

عزت نفس عمومی، خانوادگی، اجتماعی  :هر چهار بعد دربین عزت نفس نتایج تحلیل واریانس نشان داد که یافته ها: 

. همچنین نتایج نشان داد که بین نمره p<0/01))اوت معناداری وجود دارد فو تحصیلی نوجوانان گروه عادی و بزهکار ت

گرایش به  مواد، خشونت و رفتار جنسی نوجوانان عادی و بزهکار تفاوت معناداری  :کل گرایش به رفتار پرخطر و سه بعد

 .p<0/01)) وجود دارد

نوجوانان گروه عادی از عزت نفس بیشتری نسبت به باتوجه به نتاج به دست آمده می توان گفت که  نتیجه گیری:

نسبت به نوجوانان گروه بزهکار برخوردارند در حالی که گرایش به رفتار پرخطر در نوجوانان بزهکار کانون اصلاح و تربیت 

 .عادی بیشتر است

 ،کانون اصلاح و تربیتبزهکار، نوجوانان عادی  نوجوانان، گرایش به رفتارهای پرخطر، عزت نفس :واژگان کلیدی 

 

 

 مقدمه
 گذر و شناختی تحول مرحله آخرین . شودمی محسوب آدمی زندگی مراحل مهم ترین از یکی جوانی و 1نوجوانی

 این در .یابد می دست خویش واقعی هویت به نوجوان که ایدوره. است بودن مستقل دوره به بودن دیگران پیرو مرحله از

 .کند می جستجو دیگری جای در را خود الگوهای وی این که چه. کنند چندانی کمک او به توانندنمی والدین دیگر مرحله

 اجتماعی روانی تحول .است جوانی و نوجوانی دوره روانی حالات ترین طبیعی از یکی خود اثبات و وجود اظهار به میل

                                                             
1 Adolescence 
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