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 بحران های غذاییبستهاستفاده از کنسروهای خود گرم شونده در 
 

 

 2مصطفی کرمی، 1* علیرضا اشرفی
 کارشناس ارشد مهندسی علوم و صنایع غذایی . 1

  علی سینا همدانبودانشگاه ، مهندسی علوم و صنایع غذاییگروه عضو هیئت علمی . 2

 

 

  خلاصه

 

شود که هر یک از حوادث و بلایای طبیعی موجب بروز تغیرات نامطلوب در وضعیت تغذیه جامعه و کمبود مواد غذایی می

در این  .گرددهایی مانند سوتغذیه در منطقه میدر پی آن باعث بروز آشفتگی ذهنی آسیب دیدگان و همچنین بروز بیماری

کیلوکاری 2100های غذایی باید حداقل باشد. این بستهها جزو اولین اقدامات میاولیه غذایی در بحران هایصورت توزیع بسته

باشد که میانرژی را برای فرد در مرحله اول بحران تامین نمایند. یکی از مواد غذایی با ماندگاری طولانی مدت، کنسرو می

رارت دهی در شرایط بحران استفاده از تکنولوژی بسته بندی فعال های حبایست جهت مصرف آن را حرارت داد. یکی از راه

  باشد.های خود گرم شونده میو استفاده از قوطی
 

 ییغذا یکنسرو خود گرم شونده، بحران، بسته هاکلمات کلیدي: 

 

 

 مقدمه 1

 اقتصادی، توسعه با آن رتباطا و کارایی جامعه بوده افزایش سلامت، در آن نقش که است بشری اولیه نیازهای از تغذیه و غذا 

 برخورداری تردید، بدون. است شده تایید تجربی شواهد و علمی مبانی با اخیر دهه در ویژه به جهانی درتحقیقات گسترده

 ]1[ باشد.می جنایت یک حکم در دلیلی، هر به آن، از افراد شدن محروم و است جزو حقوق اولیه بشر کافی از غذای

، های نوینبیعی و ساخت دست بشر، انتقال عوامل بیولوژیک از طریق آب و مواد غذایی در جنگط همزمان با بروز بلایا

ن ، مراکز طبخ و همچنیغذایی سالم و مطمئن بدلیل تخریب مراکز تهیه و فروش مواد غذایی، انبارهای نگهداریدسترسی به 

. گرددشده، با مشکل روبه رو میی نگهداری میمصرفی خانوار به نحویی محل زندگی بلازده که در آنجا مواد غذا تخریب

اد پذیر یی فس، نگهداری مواد غذاهای برودتییع برق سبب ایجاد اختلال در سیستم، شبکه توزوارده به تاسیسات آسیب

 ت. این صدمادشودر رفتن مواد غذایی موجود در آنها میهخ سازی گردیده و موجب فساد و به ، کارخانجات یها( سرد خانه)

ر گرفتن با عوامل فیزیکی و ها و یا تحت تاثیر قرامسیابی و فعالیت میکروارگانیآلودگی و فساد مواد غذایی بدلیل راه در اثر

عدم رعایت شرایط بهداشتی در مراحل مختلف تهیه، طبخ و نگهداری مواد غذایی در زمان بحران که باعث  یی وشیمیا

مصرف غذاهای آماده و کنسروی اهمیت خاصی در نابراین ب ]2[. باشدایی میکننده و فساد مواد غذ مصرف مسمومیت در

نین رم کردن مواد کنسروی و همچورد نیاز گد. به دلیل عدم وجود وسایل منکنبحران و در بلایای طبیعی پیدا میزمان 


