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 هچکید
پوشش های گياهی بر روی سقف ها به عنوان بام سبز شناخته می شوند که به عنوان تکنيکی غير فعال به منظور کاهش 

ها و بهبود کيفيت هوای اطراف آن ها به کار گرفته می شوند.اين عملکرد از طريق حفاظت گرما  مصرف انرژی ساختمان

کنترل و  ايجاد سايه و خنکی در تابستان امکان پذير می گردد.در فصل زمستان و ممانعت از تابش مستقيم خورشيد و 

مديريت دفع آب های سطحی ، حفاظت انرژی ، کاهش اثر جزيره های گرمايی در شهرها و افزايش عمر مفيد پوشش بام 

برمصرف  ها از جمله علل اهميت اين موضوع می باشند ولی در اغلب موارد استفاده از بام سبز به تنهايی تأثير شگرفی

انرژی ندارد چرا که امکان ذخيره سرمای شبانه برای استفاده در روز و بالعکس امکان ذخيره طولانی مدت گرمای دريافتی 

از خورشيد به هنگام شب مقدور نمی گردد در اين راستا نياز به مواد و مصالحی می باشد که بتوانند انرژی حرارتی را 

خيره کنند که از جمله اين مواد، مواد تغيير فاز دهنده می باشند که با ذخيره گرمای طولانی مدت و به طور قابل توجهی ذ

 نهان کارايی بام سبز را بهبود می بخشند.

در اين مقاله برای اثبات اين فرضيه که استفاده از مواد تغيير فاز دهنده به همراه بام سبز تاثير بسزايی در کاهش مصرف 

( بهره گرفته شده است. اين ارزيابی  Energy Plusازی توسط نرم افزارانرژی پلاس )انرژی دارد از تکنيک شبيه س

عملکرد حرارتی از طريق محاسبه مجموع بارهای گرمايشی و سرمايشی يک ساختمان مسکونی در اقليم سردو خشک 

اين شبيه سازی نشان  شهرستان تبريز و مقايسه آن با مصرف واقعی انرژی در وضعيت موجود صورت گرفته است که نتايج

می دهد بام سبز از طريق به حداقل رساندن پرت حرارتی در زمستان و ايجاد سايه و سرمايش تبخيری در تابستان منجر 

به کاهش مجموع بار حرارتی مورد نياز برای ساختمان می گردد و افزودن مواد تغيير فاز دهنده در لايه داخلی ساختمان 

 می کند. اين اثرات مثبت را تشديد

 

 ، کاهش مصرف انرژی ، نرم افزار انرژی پلاس (PCM)سبز ،مواد تغيير فاز دهنده بام کلیدی: هایواژه

 

 مقدمه -1
در دهه های اخيربا توجه به بحران انرژی و محيط زيست ، کاهش مصرف انرژی و حفاظت از منابع زيستی و محيطی به عنوان 

 گزينی جای و داشته بشر زندگی در مهمی نقش مصنوعی سبز فضاهای توسعه و جادبخش مهمی از اهداف به شمار می رود. اي

 تحت که است محيطی زيست های فناوری جمله از سبز است. بام ساز و ساخت هنگام در رفته بين از طبيعی محيط برای

 واحدهای و گرفته ارقر توجه مورد جهان کشورهای از بسياری در اخير های سال در و گيرد می شکل طبيعی فرايندهای

دهد. بدين منظور بررسی عملکرد حرارتی  می پوشش شهری نواحی در درمانی و ... را آموزشی، اداری، های ساختمان مسکونی،

اين بام ها می تواند در تعيين ميزان تاثير آن ها بر مصرف انرژی راهنمای خوبی باشد. بام های سبز به لحاظ استفاده از گياهان 
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