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دس  ضذُ يثٌذ ثستِ يٍ هؼذً يذًيآضبه يّب دس آة تيتشيٍ ً تشاتيً جبتيتشو ي سِيهمب

 شاىيا

 3، 2ٕب٥ٖد ه٥٘ بؾط٤، 2، 1ثط ضـ ؽ٤، ٟٔس* 2، ٣1ؼ٤ثس ؾبضا س٥ٜؾ

 زا٘كىسٜ ػّْٛ ظ٥ٔٗ، زا٘كٍبٜ ق٥ٟس ثٟكش٣ .1

 آة فٛوب، زا٘كىسٜ ػّْٛ ظ٥ٔٗ، زا٘كٍبٜ ق٥ٟس ثٟكش٣ٔٛؾؿٝ فٙبٚض٢ ٚ و٥ف٥ز  .2

 قٙبؾ٣ ٔؼس٣٘ ٚ آة، زا٘كىسٜ ػّْٛ ظ٥ٔٗ، زا٘كٍبٜ ق٥ٟس ثٟكش٣ ٌطٜٚ ظ٥ٔٗ .3
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 چىيذُ

 بفش٤ٝٔطزْ ضٚاع  ب٥ٖزض ٔ ٢ثٙس ثؿشٝ ٢ٞب زض ٔٙبثغ آة قطة لبثُ زؾشطؼ، اؾشفبزٜ اظ آة ز٤ٚ ٔحسٚز ز٥ػٕؼ ف٤ثب سٛػٝ ثٝ افعا

ٚ  شطار٥ٕ٘ٛ٘ٝ( اظ ٘ظط غّظز ٘ 44)ٔؼٕٛػبً  ٣س٥٘ٚ آة آقبٔ ٣ثط٘س آة ٔؼس٘ 22 ؿ٤ٝٚ ٔمب ٣دػٚٞف، ثطضؾ ٤ٗاؾز. ٞسف اظ ا

قسٜ  ٢ثٙس ثؿشٝ ٣س٥٘ٚ آقبٔ ٣ٔؼس٘ ٢ٞب زض آة ز٤شط٥ٚ ٘ شطار٥غّظز ٘ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ؿ٤ٝٔمب اضدػٚٞف ٕ٘ٛز ٤ٗ. زض اثبقس ٣ٔ ز٤شط٥٘

آة  ٢ٞب ثطچؿت ٢اظ ػسز زضع قسٜ ضٚ جبر٥سطو ٤ٗٞب، ٔمساض ا ٔٛػٛز زض ٕ٘ٛ٘ٝ ز٤شط٥ٚ ٘ شطار٥غّظز ٘ ؿ٤ٝٔمب ٢قس. ثطا ٥ٓسطؾ

زض  ز٤شط٥وٝ غّظز ٘ زٞس ٣ٞب ٘كبٖ ٔ ٕ٘ٛزاض ؿ٤ٝ. ٔمبس٤ٌطز ٥ٝسٟ ٣ؾشٛ٘ ٢ثٝ ٕٞطاٜ ٕ٘ٛزاضٞب ٣ٞب ػسِٚ قس ٚ اظ آٖ  ثطٌطفشٝ ٣ٔؼس٘

 ٣س٥٘اظ آة آقبٔ كشط٥ث ٣آة ٔؼس٘ ٢ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ب٥ٖزض ٔ شطار٥ٚ غّظز ٘ ثبقس ٣ٔ ٣اظ آة ٔؼس٘ كشط٥ث ٣س٥٘آة آقبٔ ٢ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ب٥ٖٔ

 اؾز.
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Abstract 

Due to increase in population and limited sources of drinking water, more people tend to use bottled water. The aim 

of this research is to study and compare 22 different brands of bottled water (mineral/drinking, totally 44 samples) 
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considering concentration of nitrate and nitrite. The graphs were plotted to compare nitrate and nitrite in the selected 

samples based upon the water chemical analysis written on the bottles labels. Results show that the nitrite is more in 

drinking water than that of mineral waters. On the other hand, nitrate in mineral water is higher in comparison with 

drinking water. 
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 همذهِ

. اؾشفبزٜ زٞس ٣ٔ ٥ُسكى ع٥زضنس ٚظٖ ثسٖ ا٘ؿبٖ ضا ٘ 75-65ٔٛػٛزار اؾز وٝ حسٚز  ٢ثمب ٢ػٙهط ثطا ٤ٗسط ٣آة اؾبؾ

 ٣ؾؼ ٢ثٙس ثؿشٝ ٢ٞب (. وٝ اغّت آة1394 ٍطاٖ،٤ٚ ز ٣)ضفؼش ثبقس ٣ٔهطف آة ٔ ٣انّ ٢اظ آة قطة ؾبِٓ ػعء فبوشٛضٞب

ٚ ثٟساقز اظ آة  ٤ٕٙ٣ا ،٣ٌزؾٛآ ،حش٣آة، ضا ٢ٜ ٔع ػّٕٝاظ  ٔرشّف٣ لا٤ُز ثٝ ع٥٘ زْٔطفبوشٛض زاض٘س. ٚ  ٤ٗا ز٤زض ضػب

ثٝ ؾِٟٛز  سٛاٖ ٣ٔ ٢ثٙس ثؿشٝ ٢ٞب آة ٢ٞب ٣ػ٤ٌٚ ٍط٤(. اظ ز1394ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٢)٘بزض ٣ٔوٙٙس زٜؾشفبا ٜقس  ٢ثغط

ٔٙبؾت زض  ز٥ف٥ثب و ٣س٥٘وٝ آة آقبٔ ٣اقبضٜ وطز. زض ٔٙبعم ٞب ٣٘بذبِه ٥٤ٗدب عا٥ٖٚ ٔ ٥٤ٗ٘ؿجشبً دب ٢ ٤ٝٙٞع ،٣زؾشطؾ

 ٢س٥اؾز )ػٙ ٣ا٘شربة ٔٙبؾج قسٜ ٢ثغط ٢ٞب فطاٞٓ ٘جبقس، اؾشفبزٜ اظ آة ع٥آة ٘ ٢ٝ ٥زؾشطؼ ٘جبقس ٚ أىبٖ سهف

ٚ  ٣ٔؼس٘ ٢ٞب اػٓ اظ آة ٢ثٙس ثؿشٝ ٢ٞب ٖ آةثب سٛػٝ ثٝ ٔهطف ضٚظ افعٚ ت٥سطس ٤ٗ(. ثس1394 ٍطاٖ،٤ٚ ز ٢ػؼفط

 اؾز. بفش٤ٝ ف٤ٞب افعا آٖ ز٥ف٥سٛػٝ ثكط ثٝ و ،٣س٥٘آقبٔ

 ٖٚثس ٔؿشم٥ٓ فٔهط ا٢ثطٚ  ٘ساٜ دطقس ٔرشّفٚ  ٘بدص٤طش٘فٛ ٚفظطزض  وٝ ٞؿشٙس ٣٤ٞب آة ،٢ثٙس ثؿشٝ ٣س٥٘آقبٔ ٢ٞب آة

ٞب،  آثرٛاٖ سٛا٘س ٣ٔ قسٜ ٢ثغط ٢ٞب (. ٔٙكب آة1394ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٣)نبِح ٘س٥ٌط ٣ٔ اضلط زٜؾشفبا ضزٔٛ ٤ٍطز ٤ٙسآفط ْ٘ؼبا

 جبر٥ػٙبنط ٚ سطو ٢ٞب حبٚ آة ٤ٗ(. ا1394ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٢)ٔؿبفط سثبق ط٥آة ق ٣حش ب٤ٞب ٚ ٔربظٖ )ؾسٞب(  چكٕٝ

 جبر٥سطو ٤ٗا ٢ زاقشٝ ثبقس. اظ ػّٕٝ ٣آطبض ؾٛء زض د سٛا٘س ٣اظ حس اؾشب٘ساضز ٞطوساْ ٔ  ف٥وٝ ٔمساض ث ثبقٙس ٣ٔ ٢ٔشؼسز

ٞب )ٔب٘ٙس ؾطعبٖ  ؾطعبٖ ٣ذثط ٥ُاظ لج ٣٤ٞب ٢ٕبض٥ٞب ؾجت ثطٚظ ث آٖ ف٤اقبضٜ ٕ٘ٛز؛ وٝ افعا شطار٥ٚ ٘ ز٤شط٥ثٝ ٘ سٛاٖ ٣ٔ

 (.2018)ٚاضز ٚ ٕٞىبضاٖ،  قٛز ٣ٞب ٔ زض ا٘ؿبٖ ٢س٥طٚئ٥س ٢ٞب ٢ٕبض٥دؿشبٖ، ؾطعبٖ ضٚزٜ ثعضي ٚ ٔظب٘ٝ( ٚ ث

 ار٥٘شط. ثبقس ٣درف ٔ ب٤وٛز  ٢ؾبظ ط٥ٜشذ بر٥اَٚ ٔطثٛط ثٝ وٛزٞب ٚ ػّٕ ٢ زض زضػٝ ٥ٙ٣طظ٤ٔظ ٢ٞب زض آة شطار٥٘ ٔٙكإ

 ٢ٞبآة ثٝ شب٤ًٚ ٟ٘ب ٥ٌٖبٞب ٢ ٤كٝض ثٝ ضاٖثب ضـثب ططٚ زض ا زٜوط ش٘فٛ ٥ٔٗظ ثٝ نذب ٢لا٤ٝٞبآة اظ  ضػجٛ ثب حش٣ضا ثٝ

ٚ  ٣)ضفؼش ؾزا ةفبضلا ٤ب عٔسفٛ ثبآة  ٣ٌزِٛآ ٢ٜ ٞٙسزٖ ٘كبزض آة،  ٥٘شط٤ز ٤ب ار٥٘شط ضحضٛ غّت. اؾسض٣ٔ ٣ٙ٥ٔظ٤طظ

 (.1394 ٍطاٖ،٤ز

 ط٥غ ٢ٞب وٙٙسٜ ٣ػٕٛٔبً زض غٙ شطار٥اظر ٚػٛز زاض٘س. ٘ ٢ اظ چطذٝ ٣ٞؿشٙس وٝ ثٝ ػٙٛاٖ ثرك ٣٤ٞب ٤ٖٛ ز٤شط٥ٚ ٘ شطار٥٘

 ٢ٞب زض آة شطار٥. غّظز ٘ط٘س٥ٌ ٣ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٔ ٣٤ٔٛاز غصا ٢ ٍٟ٘ساض٘سٜ ه٤ثٝ ػٙٛاٖ  ٤ٓؾس ز٤شط٥ٚ ٘ ٣آِ

 ٢ٝ ٥ٚ سهف ٣٤قٛ ؾًٙ ٢ ؼ٥ٝثبلا زض ٘ش ط٤سب ٔمبز ف٤افعا ز٥ثبقس. أب لبثّ ٣ثٝ عٛض ٔؼَٕٛ وٓ ٔ ٣ٚ ؾغح ٥ٙ٣طظ٤ٔظ

ٚ ٔٙبثغ ٔكبثٝ  بن٥آٔٛ٘ ٥ٖٛساؾ٥اوؿ ٢ ؼ٥ٝزض ٘ش ب٤ٚ  ٣ٛا٥٘ٚ ح ٣اظ ظائسار ا٘ؿب٘ ٣٘بق ٣آِٛزٌ ب٤ ٢وكبٚضظ ٥ٗذبن اظ ظٔ

ثٝ عٛض ٔٛطط  ٥ٗٔوّطا ٢ط٥ٌ حبزص قٛز. اٌط قىُ ز٤شط٥ٚ ٔمبٚٔز ٘ ٢ط٥ٌ ٕٔىٗ اؾز زض قىُ ٢ٞٛاظ ط٥غ ظ٤زاضز. قطا


