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 مسائلیکه البته  ؛پردازدیم؛ است خورداربر یاريبس تياز اهم امروزی جوامعدر که  ؛یفرد نيباعتماد  ۀمقولبه بررسی حاضر  پژوهش - چکيده

این توجه و در رفتار و گفتار، ضرورت  یو دوگانگ یربکایفر ،ییعدم صداقت و دورو ،یاکاریافراد جامعه، ر انمي روابط شدن ترگسترده همچون

 قرارگرفته ليوتحل هیتجزو مورد  آوریجمع ای،منابع مورد استناد در این تحقيق، با روش گردآوری کتابخانهاست. نموده  چنداندورا  هایبررس

با  .ی و مستدل گردیده استگزارهدفمطرح،  ی؛فرد نيبد اعتما یرگيدر شکل گذارريتأث یعامل ،ینیاعتقادات د ؛فرضيهِراستا  نیدر ا است و

 کهاست  شدهپرداختهموضوع  نیبه ا ميپس از شرح مفاه، در اعضای خانواده یفرد نيبو اعتماد  ینیاعتقادات د انياثبات ارتباط م هدفِ

 ایآ ؟یمنف ایمثبت است  ريتأث نیا ای؟ و آبودخواهد  ذاررگيتأثبين اعضای خانواده  یفرد نيباعتماد  یرگيو شکل جادیچگونه در ا ینیاعتقادات د

 ینیاعتقادات د نيب ،یمعنادار یاز وجود همبستگ یپژوهش حاک هایافتهی گذارد؟یم ريتأث گرانیفرد در اعتماد او به د ینید یرگينوع جهت

؛ و شتريب گریکدیاعتماد افراد نسبت به ميزان و درجۀ ، باشد تریافراد قو یندی اعتقاداتهرچه  کهینحوبه، است یفرد نيبانسان و اعتماد 

 .تری داردبين اعضای یک خانواده نمود عينی و این امر در گرددیمموجب کاهش اعتماد  ترفيضعاعتقادات 

 .ینید یرگیجهت ،یفرد نیباعتماد، اعتماد  ،ینیاعتقادات د :دواژهيکل

 

 فیو تعر شناسیاعتماد؛ مفهوم -۱

اعتماد در  جادیو ا یرگیدر شکل یلات، نقش اساسروابط و تعام

ی و حائز اتیحای مقوله اجتماعی، ارتباطاتافراد دارند.  انیم

از عناصر کلیدی  دوام و قوام آن است. یۀو ما در جامعه اهمیت

توان به مبحث اعتماد اشاره کرد ها، میارتباطات و روابط انسان

ها در تعاملات انسانی تمامی کنندهکننده و تضمینمتصل که

 یبرقرار یاگر افراد نتوانند برابنابراین ؛ ی سطوح استهمه

اعتماد کنند،  گریکدیاهداف خود به  شبردیپ نچنیارتباط و هم

 یعامل عنوانبهرا  ینیاعتقادات د توانیم ایآ افتد؟یم یچه اتفاق

                          دانست؟ فردی نیاعتماد ب یرگیدر شکل ثرمؤ

و حضور  فردی نیروابط ب یگستردگ لیبه دل ،یدر جوامع امروز

نقش و  ،یفرد یزندگ طمحی در آشناو نا بهیافراد غر ریفراگ

و  یاساس یازیو اعتماد به ن دهیآشکار گرد شتریاعتماد ب تیاهم

 یکه به ادامه یاز موارد یکی پس. است شدهلیتبدمبرم 

 یعضو عنوانبه فرد، یتماعو اج یشخص یاز زندگ یبخشتیرضا

اگر افراد  ن،یبنابرا؛ از جامعه کمک خواهد کرد، اعتماد است

 داشته نانیاعتماد و اطم گریکدیجامعه نسبت به  نتوانند در

 یریگکناره هاآنارتباط با  یعلت از برقرار نیو به هم باشند

 سّریم ایجامعه نیدر چن یزندگ یکنند و سر باز زنند، ادامه

از اصول  یکیاست و  یاجتماع یانسان موجود رایز؛ د بودنخواه

 نچنیهماست.  گریکدیداشتن اعتماد به  ،یاجتماع یزندگ یۀاول

و  است یضرور یاعتماد عامل سالم فردی نیب هداشتن رابط یبرا

 [1]ناممکن است. بدون وجود اعتماد ایهرگونه رابطه یرگیشکل

کاری را به کسی ، نکرد هی: تکیدر لغت به معنا (Trust)اعتماد 

واژه در  نیا [2]است.اعتماد وثوق، باور و  نان،یاطم ،واگذاشتن

 : اعتمادشودیم فیتعر ریز صورتبهمعمولاً  یشناسجامعهمتون 

مطمئن  یانتظار ،فرد کیبه اعتبار، صداقت و توان  یقو یباور»

 [3]«.آن است ردنک آزمون بدون نظر،اظهار ایادعا  کیو اتکا به 

اطراف  یایو نگرش به خود و دن گرانیارتباط با د یمقدمه عتمادا

 نگرش نیا یهشی. رگذاردیم ریبر رفتار و اعمال ما تأث است که

-یهاول اتیتجرباعتماد از  کندیم انیاست که ب کسونیار یهینظر

-شکل یو جزء ارکان ضرور شودیحاصل م یدوران کودکی 

 یاگونهبه دیبا رابطه کیتداوم  یااست. بر یاهرگونه رابطه یرگی

حکم،  نیداشت. ا اعتمادقابل یرفتار ایعمل کرد  اعتمادقابل

را در  فردی نیب یهازدواج و هرگونه رابط ،یلفامی نفره،روابط دو

 یهدر هر رابط هاتیفیک نیتراز مهم یکی . اعتمادردیگیبرم

 

در  فردی نيو استحکام اعتماد ب یرگيدرشکل ینیاعتقادات د یکارکردها
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