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 چکیده: 
 ،های مختلف زندگی انسان همواره همراه او می باشددوره تلف عملکردی و درهای مخبه دلیل این که در عرصهمعماری    

از ابتدای تولد در محیط درمانی و سپس بعد از آن در ابتدای سن آموزش در فضاهای  .ای استدارای مفهوم و تعریف گسترده

که بعد ها ه، و یرغسرگرمی رستوران ها و  ،تفریحی ،در اوقات فراغت در فضاهای ورزشی ،دانشگاهی و علمی ،مختلف آموزشی

 ،لکردبرای ارتقاء طراحی معمارانه و ارائه طرحی مناسب با عم .شویمهای شغلی میهای مختلف وارد محیطر تخصصبنا ب

ای یک محیط حاصل تعامل بین معن .الزامی است ،اجتماعی -فرهنگی ،های جغرافیاییهای محیط شامل ویژگیشناخت قابلیت

شود یه ماسترس غالباً به صورت احساس اضطراب تجرب .کننده آن استهای آن محیط و نیازهای فردی و جمعی استفاده کنش

فرار از خطر یا  کند در معرض خطر و تهدید قرار گرفته است سیستم اعصاب سمپاتیک او آمادههنگامی که فرد احساس می

د، میتواند در قرارگیری در نگرانی و استرسی که یک بیمار از مشکل یا بیماری به وجود آمده خود دار.  باشدمقابله با آن می

شود که بر سلامت روان ضطراب به اختلال افسردگی منجر میمحیط نامناسب درمانی افزایش یابد از نظر روانشناسی تداوم ا

های مثبت و را حول استفاده از تئوری سرگرمی توان مبنای اصلی طراحی داخلی محیط شفابخشمی .گذاردمیفرد تاثیر 

جنبه هایی از گنجاندن  .و مصالح دیوار و کف دانستچیدمان مبلمان و طراحی ارگونومیک  ،های بزرگپنجره ،کاربرد رنگ

تواند به ایجاد یک ظاهر آشنا و برانگیختن احساس آرامش کمک کرده و نیز به بیماران های درمانی میطبیعت در کنار محیط

های طبیعی به کاهش اضطراب بیماران کمک تغییر دهند . صحنهدهد تا اتاق های خود را از جنبه های شخصی اجازه می

تی در فضای جدید درمانی حس راح کردخواهدهد نمود و به بیماران کمک اایجاد یک حس آشنایی با مکان را القا خوکند و می

  بیشتری داشته باشند .
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 ماری و قلمرو عملکردمع -1
 ،های مختلف زندگی انساان هماواره هماراه او مای باشادهای مختلف عملکردی و در دورهبه دلیل این که در عرصهمعماری    

از ابتدای تولد در محیط درمانی و سپس بعد از آن در ابتدای سن آماوزش در فضااهای  .ای استدارای مفهوم و تعریف گسترده

کاه بعد هاا ه، و یرغسرگرمی رستوران ها و  ،تفریحی ،در اوقات فراغت در فضاهای ورزشی ،شگاهی و علمیدان ،مختلف آموزشی

این موضوع اهمیت و نقش معماری را در زندگی انسان نمایان می  .های مختلف وارد محیط های شغلی می شویمبنا بر تخصص

ات و مفهوم های بسیار مهم در معمااری کاه هماواره بخاش توان بیان کرد آن است که یکی از لغو یا دلیل دیگری که می .کند

هاای مختلاف معماری بدون محیط معنا نادارد و چاون انساان هماواره در محیط .محیط است ،باشدنشدنی از معماری می جدا
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