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 خلاصه

-جٝ افشايؼ يبفتٝ اعت. در ثؼضی ٔٛارد ػّيزغٓ ؽزايظ ٚيضٜ صئٛتىٙيىی احذاث عبسٜ اجتٙبةدر چٙذ دٞٝ اخيز تٕبيُ ثٝ احذاث عبختٕبٟ٘بی ثّٙذٔزت

ولاٞه  -ٞب اس عزيك پی ثٝ سٔيٗ، ٕٞيؾٝ ٔٛرد تٛجٝ ٟٔٙذعيٗ صئٛتىٙيه ثٛدٜ اعت. پی ؽٕغثبؽذ. چٍٍٛ٘ی ا٘تمبَ ثبرٞبی ايٍٙٛ٘ٝ عبسٜ٘بپذيز ٔی

ولاٞه ثبر  -بؽذ. ثز خلاف رٚػ عٙتی عزاحی فٛ٘ذاعيٖٛ، ٍٞٙبْ اعتفبدٜ اس پی ؽٕغجشء ؽٕغ، ولاٞه ٚ خبن ٔی ث 3يه عبسٜ ٔزوت ؽبُٔ 

ٚاردٜ را ثيٗ ؽٕغ ٚ ولاٞه تٛسيغ ٔی ٕ٘بيٙذ. ؽٕغ ٞب در ايٗ عيغتٓ ػلاٜٚ ثز تحُٕ ٘يزٚی ٔبساد ثز ولاٞه ثبػج وبٞؼ ٘ؾغت ٞبی وّی، 

 تفبضّی ٚ چزخؼ ٚ ٕٞچٙيٗ افشايؼ ضزيت اعٕيٙبٖ در عزاحی ٔی ؽٛ٘ذ.

لاٜٚ ثز ايٗ، ػثبؽذ. ٞب ٔیٌزفتٝ در سٔيٙٝ تحّيُ ايٗ ٘ٛع پیولاٞه ٚ ارائٝ ٔغبِؼبت صٛرت-، آؽٙبيی ثب وبرثزد پی ؽٕغ    يىی اس اٞذاف ايٗ ٔمبِٝ 

ثشار دليك آٔذٜ تٛعظ ا( ارائٝ ٚ ٘تبيج تحّيُ آٟ٘ب ثب ٔمبديز ٚالؼی ثذعتPRFولاٞه )-ٞبی اجزايی عيغتٓ پی ؽٕغرٚ٘ذ تحّيُ ٚ عزاحی ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٔمبيغٝ ؽذٜ اعت. 
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ثبؽذ وٝ ثبر ٚاردٜ را ثيٗ ؽٕغ ٚ ولاٞه تٛسيغ ٔی ٕ٘بيذ.  ايٗ ٘ٛع پی يه عبسٜ ٔزوت ولاٞه تزويجی اس پی عغحی ٚ ػٕيك ٔی-عيغتٓ پی ؽٕغ

ؽٕغ ٞب در ايٗ عيغتٓ ػلاٜٚ ثز تحُٕ ٘يزٚی ٔبساد ثز ولاٞه ثبػج وبٞؼ ٘ؾغت ٞبی وّی، تفبضّی ٚ جشء ؽٕغ، ولاٞه ٚ خبن اعت.  3ؽبُٔ 

ايٗ عيغتٓ سٔب٘ی وٝ ولاٞه ثٝ تٟٙبيی ٘تٛا٘ذ ٔؼيبرٞبی  (Garcia et al., 2005).ؽٛ٘ذ چزخؼ ٚ ٕٞچٙيٗ افشايؼ ضزيت اعٕيٙبٖ در عزاحی ٔی

در عَٛ چٙذ دٞٝ اخيز تؼذاد عبختٕبٟ٘بی .  (Poulos, 2000)ؽٛدٞٓ آٔذٖ يه فٛ٘ذاعيٖٛ التصبدی ٔیلاسْ در عزاحی را ثزآٚردٜ ٕ٘بيذ، ٔٙجز ثٝ فزا

وبر ثيؾتز ثّٙذ وٝ ثز رٚی تزويت ولاٞه ٚ ٌزٜٚ ؽٕغ ثٙب ؽذٜ ا٘ذ افشايؼ يبفتٝ اعت. ثٝ ٕٞيٗ دِيُ ِشْٚ تحميك ٚ آؽٙبيی ثب رٚؽٟبی تحّيُ ٔٛجٛد ٚ 

 ولاٞه ثب تٛجٝ ٚيضٜ ثز رٚی عزاحی ثٟيٙٝ ا٘جبْ ؽذٜ اعت-د. ٔغبِؼبت فزاٚا٘ی ثز رٚی ٘حٜٛ رفتبر پی ؽٕغٌزددر ايٗ سٔيٙٝ وبٔلاً احغبط ٔی

;Prakoso & Kulhawy, 2001;Horikoshi & Randolph, 1996; Kim et al., 2001)  Reul & Randolph, 2003 .) 

3ٔؤعغٝ ثيٗ إِّّی تخصصی ٔىب٘يه خبن ٚ ٟٔٙذعی پی )
ISSMFEِٟتحميمابت ٌغاتزدٜ ای رٚی    1997تب  1994بی ( در عبPRF   ْا٘جاب

ای اس ايٍٙٛ٘اٝ فؼبِيات ٞاب تٟياٝ ٕ٘اٛد. ثاٝ       داد ٚ اعلاػبت چؾٍٕيزی درثبرٜ پزٚصٜ ٞبی ا٘جبْ ؽذٜ ٚ رٚؽٟبی تحّيُ ٚ عزاحی آٟ٘ب ٚ ٌشارػ ٞبی ٔمبيغٝ

رغآ  ا٘جابْ داد٘اذ. ػّای    PRFثاز رٚی ٔذِغابسی ػاذدی     ثٝ عٛر جذاٌب٘ٝ رعبِٝ دوتزی خٛد را 1997در عبَ  El-Mossallamy ٚ Frank ػلاٜٚ 

 Zeevaert ،Hooper ،Poulos  ،Burland ،Somuer،  Davisتٛعاظ دا٘ؾإٙذا٘ی چاٖٛ     PRFفؼبِيتٟبی اخيز، اوخز رٚؽٟبی تحّيُ ٚ عزاحی 

،Franke  .ا٘جبْ ٌزفت ... ٚ (Poulos, 2001) 
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