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  : دهیچک
در باور و فرهنگ مردم و گرایش روزافزون جهانی به استفاده از ترکیبات طبیعی، از جمله  و طب سنتی گیاهان داروییجایگاه استفاده از 

ترین منابع قابل استفاده در درمان هاي پیش روي زمینه گیاهان دارویی می باشد.گیاهان یکی از اولین و در دسترسنقاط قوت و فرصت
 ایندانست چطور باید به درمان خود بپردازد.  نمی زمانی که انسان پا به زمین گذاشت؛. بوده استشري و آغاز زندگی ب هاي دوراز گذشته

 د.کنن می  استفاده غریزي از برخی گیاهان براي درمان طور به حیوانات نیزحیوانات آموخت. از ازکارهاي خودبسیاري  نیز مانند را کار
گوزن زخمی  معتقدند زمانی که انسان متوجه شد یک دانان تاریخ بسیاري از دانشمندان و.دارد ها انسان ریشه در فطرت درمان گیاهی

دارو  یک عنوان به بعدازآن مفید است. انسان از آن زمان به ها زخم د، کشف کرد این علف براي درمانکش می بدن خود را به علف مبارك
باشد؛ زیرا انسان مدرن همیشه دنبال راه درمان براي  داده رخ تاریخ ماقبل در زمان رسد کرد. این اتفاق به نظر می می گیاهی استفاده

 اهانیگ یشناخت روان اثرات،که در این پژوهش کتابخانه اي استفاده گردیده استاز روش که در این پژوهش .خود بوده است هاي بیماري
 مورد بررسی قرار گرفت. جهان در یسنت طب و ییدارو
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این اساس است. بر به طور مسلم براي هر بیماري، طبیعت گیاه مداواي آن را عرضه کرده می باشداز آنجا که انسان جزئی از طبیعت 
 ).1381همکاران، (امامی و ها با گیاهان دارویی به قدمت تاریخ زیست انسان بر روي کره زمین است. سابقه درمان بیماري

ها و یا ضمن استفاده از گیاهان براي تغذیه به انواعی برخورد  اي براي درمان بیماريهاي ماقبل تاریخ ضمن جستجوي وسیلهمردم دوران
کردند که مصرف آنها آثار درمانی مختلفی داشت و این خود باعث شد که در طی زمانی طولانی به طور تصادفی از آن گیاهان جهت  می

 .)1395کردند (قوام و عبداالله پور، ها استفاده می درمان بیماري

، اما چشم انداز میزان استفاده از این گیاهان رو به افزایش است استسعه صنایع شیمیایی محدود شدهاگر چه مصرف گیاهان دارویی با تو
ستم را به نام قرن بازگشت به طبیعت و قرن استفاده از اي که بزرگان علم داروسازي، قرن بیگونه). به2002آخوندي و همکاران، (حاجی

شناخت  تاس داروسازي یکی از رشته هاي تخصصی که  1). یکی از اهداف فارماکوگنوزي1373اند (امیدبیگی، داروهاي گیاهی نام نهاده
کنند براي جوابگویی به ) و داروسازان این شاخه از علم در همه دنیا کوشش می1368، 2(آگون می باشدو ارزشیابی داروهاي گیاهی 

 ).1996، 3نندگان اطلاعات خود را دربارة گیاهان دارویی افزایش دهند (کوترل تقاضاي مصرف ک
                                                           

١ - Pharmacognosy. 
٢ - Egon. 
٣ - Cotrol. 
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