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 چکیده
که به علت  یفراوان ياستعدادها اریاست . چه بس یاساس اربسی…و  ی،ورزش ي،هنریمختلف فرهنگ يدر پرورش استعداها  ینقش مرب

موفق وجود دارند فقط به علت  يبرسند . امروز اگر افراد ییبه درجه شکوفا نکهینشده اند چه برسد به ا ییاصلا شناسا یعدم و جود مرب
کار دارد  ياکه ج يها نهیاز زم یکیاند .  افتهین ییکه فرصت کشف و شکوفا ییها ییچه بسا توانا استخودشان نبوده  ییتوانا

 ریغ رانیدب ای افتی یاختصاص م گریدر گذشته ساعت ورزش ،هنر و انشاء به دروس د شتریاست . متاسفانه ب یورزش ياستعدادها
متخصص و دلسوز  انیو مرب نیگرفتند . اما هر جا معلم یرابرعهده م ءهنر ، ورزش وانشا سیپر شدن ساعت کارشان تدر يبرا یتخصص

 یمختلف فرصت بروز و ظهور و پرورش م يدر رشته ها یورزش يگرفتند استعداها یامر مهم زنگ ورزش در مدارس را برعهده م
 . افتندی
 

 ی، معلمبدنی، مربیت ب: ترکلید واژه
 

 مقدمه
ورزش  انمربی و مدارس در ورزش ساعت به اگر شک بدون…و  ی،ورزش ي،هنریمختلف فرهنگ يدر پرورش استعداها  ینقش مرب

بود که معلم ورزش  یورزش کشور است . زمان شرفتیمدارس خاستگاه پ رایبود . ز میداده شود شاهد تحول در امر ورزش خواه تیاهم
به  یدلسوز و زحمت کش انیو مرب نیاز موارد معلم یکرد . اما در برخ یداد و آ نها را به امان خدا رها م یتوپ را به دست آنها م کی

 یاجرام» روز کیورزش در « به نام یبودم طرح ییسال که من سوم راهنما کیکردند . در یمدارس پا گذاشته و مدارس را متحول م
، فوتبال،  کیمناستی، ژ یکردنددر آن سال بسکتبال ، کشت یمختلف را کار م یآمدند و پنج رشته ورزش یورزش م یشد و پنج مرب

 انیهمچون آقا یورزش انیکنم هنوز نام مرب یبه ذهنم رجوع م یشد و همه مدرسه ورزش داشتند .وقت یروز اجرا م کیدر  بالیوال
در  یهم اقدامات جالب ریاخ يمانده است . البته در سالها باقی موقع آن آموزان دانش ذهن در…و یپور، گلدان ،رسا ،فرهنگ یی:نورا

،  يچون شنا ، طناب ورز ییورزش شده اند و رشته ها یمرب يدارا ییجهت توسعه ورزش مدارس انجام شده است و دانش آموزان ابتدا
اصلا  یکه به علت عدم و جود مرب یفراوان ياستعدادها اریاست . چه بس یاساس اریشوند .س یم سیتدر یدانی، دو م زیم يرو سیتن

خودشان نبوده  ییموفق وجود دارند فقط به علت توانا يبرسند . امروز اگر افراد ییبه درجه شکوفا نکهیسد به انشده اند چه بر ییشناسا
است .  یورزش يکار دارد استعدادها يکه جا يها نهیاز زم یکیاند .  افتهین ییکه فرصت کشف و شکوفا ییها ییاست چه بسا توانا

پر شدن ساعت  يبرا یتخصص ریغ رانیدب ای افتی یاختصاص م گریانشاء به دروس د شتر در گذشته ساعت ورزش ،هنر ویمتاسفانه ب
متخصص و دلسوز امر مهم زنگ ورزش در  انیو مرب نیگرفتند . اما هر جا معلم یهنر ، ورزش وانشاء رابرعهده م سیکارشان تدر

 . افتندی یظهور و پرورش ممختلف فرصت بروز و  يرشته ها رد یورزش يگرفتند استعداها یمدارس را برعهده م
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