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  چکیده
دانشگاه آزاد  هلأتعهد زناشویی در دانشجویان مت رابطه شبکه هاي اجتماعی با دلزدگی زناشویی وتعیین حاضر با هدف  تحقیق

 -بر مبناي شیوه گردآوري داده ها توصیفی هدف، کاربردي و اساس بر به انجام رسیده است. نوع تحقیقاسلامی واحد بابل 
دانشگاه آزاد اسلامی واحد بابل  هلأدانشجویان متل تمامی جامعه آماري تحقیق حاضر شاممی باشد.  همبستگی نوع پیمایشی و از

نفر به  331که بر این اساس تعداد شده است  ، از جدول مورگان استفادهحجم نمونهن براي تعییمی باشند.  نفر 2400و به تعداد 
با جمع آوري  د.می باش پرسشنامه تحقیقن در ایداده ها  جمع آوري ابزار روش نمونه گیري تصادفی ساده انتخاب گردیدند.

، به اجراي آزمون هاي آماري مربوط  SPSSاطلاعات و داده ها در قالب روش تحقیق کتابخانه اي و میدانی و نیز استفاده از نرم افزار
براي تجزیه و تحلیل اطلاعات و داده ها، با توجه به سطح سنجش متغیرهاي مورد بررسی، از آمار توصیفی و آمار پرداخته شد. 

در بخش آمار توصیفی، سؤالات جمعیت شناختی نمونه هاي مورد مطالعه که در ابتداي پرسشنامه  استنباطی استفاده گردید.
تحقیق مطرح گردیده مورد بررسی قرار گرفته و سپس متغیرهاي تحقیق با استفاده از شاخص هاي میانگین و انحراف معیار 

 رهایمتغ بودنیا غیرنرمال  نرمال، )k-s( رنوفیاسم -فموگرولک آزمون از استفاده با ابتدابخش آمار استنباطی،  درتوصیف شدند. 
و آزمون  لیتحل و هیتجز يبراهمبستگی اسپیرمن  آزمون از متغیرها، بودن نرمالغیر به توجه با ادامه درو  گرفته قرار بررسی مورد
زناشویی در  دزناشویی و تعه یهاي اجتماعی با دلزدگ هنتایج تحقیق حاکی از این است که بین شبک .دش استفاده هاهیفرض

 هاي تحقیق مورد تأیید قرار گرفتند. هدانشجویان متأهل رابطه معناداري وجود دارد و بدین ترتیب فرضی
 

 شبکه هاي اجتماعی، دلزدگی زناشویی، تعهد زناشویی، دانشجویانواژگان کلیدي: 
 

 مقدمه
مجازي  شدن است. این فضاي اینترنتی یکی از مهمترین ابزارها براي نمود یافتن اثرات جهانیهاي اجتماعی فضاي مجازي شبکه

کند. افراد در مواجهه با این فضا و تکثر منابع در ساخت هویت، هاي مختلف معنایی را ایجاد میعرصه وسیعی از اطلاعات و نمود
ین رفتن زمان و مکان و نقش بیشتر فضا در دنیاي مجازي تجلی شوند. از ب دچار تعلیق (به معنی معلق بودن و سردرگمی) می

شوند. اگرچه بینند و دچار تردید و اضطراب میهاي هویت خود را متزلزل میآشکاري دارد. افراد در مواجهه با این فضاي دوم، بنیان
هاي کی از آثار فضاي مجازي شبکهیاشند، توانند داراي تأثیرات مثبت و منفی بهاي اجتماعی مجازي در فرایند ارتباطات میشبکه

 .داند می در خانوادهاجتماعی را در جوامع، به خصوص جوامع درحال گذار، ایجاد بحران 
تواند نیازهاي مادي، عاطفی، ترین گروه هایی است که میخانواده از ارکان عمده و نهادهاي اصلی هر جامعه و یکی از طبیعی

ترین روابط و نوي انسان ها را برطرف نماید. این واحد اجتماعی عدالت انسانی و کانون صمیمانهتکاملی و همچنین نیازهاي مع


