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 تربیت اسلامی در کاهش رفتارهای پر خطر نوجوانانسبک بررسی تأثیر 

 ماندانا گودرزی

 ، تهران، ایران19395-4697استادیار، گروه علوم تربیتی، دانشگاه پیام نور، صندوق پستی 

 چکیده 

زندگی انسانها در اجتماع شکل می گیرد و برای سر و سامان دادن به این زندگی اجتمااعی و دسترسای انساان باه م اا        

زندگی فردی و جمعی به گونه ای که خواسته های برحق همه اعضا تامین گردد، باید بارای ززادی افاراد حاد و حادود و     

و تربیا  برناماه ای    تعلیمباشد تا همه بتوانند در کنار هم و باهم زنادگی کنناد   مرزهای مشخص و شایسته ای وجود داشته 

اس  که می تواند براین حقایق تحقق ببخشد؛ چنین برنامه ای روش تربیتی نامیاده مای شاود  از زنکاا کاه خداوناد خاا ق        

روحی و عقلای و معناوی   بشری  اس  و خود از فطرت پیچیده بشری زگاهی جامع و کامل دارد  ذا همه جوانب جسمی، 

تربیتی ا هی و اساممی پیاروی نکناد نمای      سبکاین از و     بشر را به موازات هم قرار داده اس ، بنابراین تا زمانی که بشر 

تواند به سعادت فراگیر دنیا و زخرت خود دس  یاباد  بادون شاک روش زنادگی افاراد و رفتارهاایی کاه از خاود نشاان          

می دهد  رفتارهایی که سامم  افاراد جامعاه و        مستقیم سمم  زنها را تح  تاثیر خود قرار  میدهند بطور مستقیم و غیر

این مقا ه با رویکرد تحلیلى و بررسى اسنادى، سعی دارد که   خود فرد را به خطر می اندازد رفتارهای پرخطر نامیده میشود

تربی  اسممی را در کاهش رفتارهای پرخطر دانش زموزان نوجوان با توجه باه نقاش تعلایم و تربیا  دینای و      تأثیر سبک 

تأثیر متقابل نظام تربیتى در کم کردن رفتارهای پرخطر  به اجمال بررسى نماید  بررسی انکام شده نشان داد که پایبندی باه  

های پرخطر می شود و همچنین در سن نوجوانی بیشترین میااان  دین و گرایش های مذهبی باعث جلوگیری از انکام رفتار

بیشاترین فراوانای را نساب  باه     نوجاوان  گرایش به رفتارهای پرخطر وجود دارد و نیا بروز رفتارهاای پار خطار در پساران     

 نشان می دهد نوجوان دختران 
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