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  12  تا 8 اوتيسم  کودکان اجتماعي   تعاملات  درمان بر   لوواس  شيوه با  درماني  رفتار   تاثير  بررسي

 بندرعباس  شهر  سال

 2زارعي اقبال ، 1غلامزاده  زینب 
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 چکيده 

اختلال عصب شناختی پیچیده اي است که منجر به افت عمده در تعاملات اجتماعی می  (ASDاختلال طیف اوتیسم )

، الگوهایی از مهار تهاي ارتباطی و رفتاري و شیو ه هاي مناسب برخورد در ABAشود.گزارش شده است که درمان 

اثربخشی رفتار درمانی با ارائه داده است. این مطالعه با هدف  ASDموقعیتهاي مختلف ارتباطی را در رابطه با کودکان

کودک  20سال شهر بندرعباس انجام شد. بدین منظور  12تا  8شیوه لوواس بر درمان تعاملات اجتماعی کودکان اوتیسم 

کودک در گروه کنترل( به روش تمام شماري)به دلیل اندک بودن جامعه  10کودک در گروه آزمایش و  10اوتیستیک )

مداخلات درمانی و آموزشی ، سه ماه و به صورت دو جلسه یک ساعته در هفته توسط  آماري( انتخاب شدند. مدت زمان

محقق انجام می شدو در منزل تحت نظارت محقق و توسط والدین ادامه داشت. براي تشخیص تأثیر به کارگیري رویکرد 

داخلات درمانی براي تعاملات درمانی لوواس آیتم  تعاملات اجتماعی مورد ارزیابی قرار گرفت . قبل و بعد از انجام م

، به عنوان پیش آزمون و پس آزمون از پرسشنامه گارز استفاده شد . تجزیه و تحلیل آماري داده  ASDاجتماعی کودک

و به روش تحلیل کوواریانس صورت گرفت . یافته ها بعد از به کارگیري   SPSSهاي پژوهش نیز با استفاده از نرم افزار 

وزشی ، نشان داد ،  نمرات در بعد تعاملات اجتماعی در آزمون گارز، کاهش معناداري پیدا کرد مداخلات درمانی و آم

(000 /0>P)(001/0همچنین پیشرفت معناداري در تعاملات اجتماعی>P)  دیده شد. بنابراین با توجه به یافته ها می توان ،

مؤثر باعث بهبود تعاملات اجتماعی در کودکان چنین نتیجه گرفت که رویکرد درمانی لوواس به عنوان یک روش درمانی  

 اجتماعی تعاملات ، لوواس درمانی روش ، اوتیستیک کودکواژگان کليدي: مبتلا به اوتیسم می شود.


