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 یدر افراد سومصرف کننده مواد و افراد عاد یتحمل ناکام سهیمقا

 2یوسفی دیسع ،1ناطق نینگ

 رانی،  رودهن ،  ا ی، واحد رودهن ، دانشگاه آزاد اسلام یدانشکده روانشناس-1

 رانیدانشگاه تهران، تهران ،  ا ،یفن هایدانشکده سیدانشکده عمران ، پرد-2

 چکیده

. با توسعه باشدیبروز آن م لیدلا افتنیجامعه بوده و مقابله با آن مستلزم  ریبانگیگر شهیاست که هم یاز مشکلات ادیاعت

عوامل  کیتفک برای هاروش نیاز ا توانیم ادیعوامل مختلف بر اعت ریتاث افتنی یبرا یآمار لیتحل یمطالعات و روشها

افراد سومصرف کننده مواد مراجعه  هیپژوهش حاضر شامل کل ی. جامعه آمارموداستفاده ن تیو کم اهم رتاثییموثر از ب

نفر بودند.  160در پژوهش حاضر شامل  یاستان تهران است و  نمونه آمار ییدارو ریو غ ییکننده به مراکز درمان دارو

و  یومراکزدرمان ادیترک اعت مپکه به صورت در دسترس از ک رمعتادینفر از افراد غ 80نفر فرد معتاد به مواد مخدر و  80

از پرسشنامه  یتحمل ناکام ریتاث افتنی یوهمراهان سالم آن ها انتخاب شدند. برا نیبه معتاد یجلسات آموزش بهبود

 د،یاستفاده گرد یفیتوص مارآ یابتدا از روش ها یپژوهش یاست. با توجه به داده ها  دهیگرداستفاده  کامیتحمل نا

پژوهش از روش آزمون آنوا استفاده شده  یها هیفرض یآزمون ها یبرا یاستنباط یآمار یسپس با استفاده از روش ها

 گریکدیبا  جیصورت گرفت و نتا یدر تحمل ناکام لیاز عوامل دخ کیهر  یرو لیصورت که ابتدا تحل نیاست. به ا

 هایریمتغ انیم سهیا. در مقدیمشخص گرد یآمار لیآزمون و تحل جهیبا توجه به نت هاهیفرض یدرست ادامهشد. در  سهیمقا

عوامل  زیر سهیمقا . اما دردیمشاهده نگرد در مقیاس کلیافراد سالم و معتاد تحمل ناکامی  انیم یتفاوت معنادار یاصل

 رگذاریو احساس گناه از نظر آزمون تاث عدالتییتحمل ب ،یمانند تحمل ناراحت ملاز عوا یتعداد ،یتحمل ناکامدر  لیدخ

جهت ادامه  شنهاداتیپو شد  یمختلف بررس هایآزمون و تفاوت آزمون جیدر نتا لیعوامل دخ انیشناخته شدند. در پا

  ارائه شد. قیتحق یبه اهداف آرمان دنیو رس قیتحق

 ی.تحمل ناکام اد،یاعت ،تحمل ناکامیپرسشنامه واژگان كلیدي: 

  


