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مقایسه اضطراب اجتماعی، تصور بدنی و امید به زندگی در زنان و مردان متقاضی جراحی زیبایی 

 با افراد عادی

 2، پویا مسیبی 1ماسوریشیرین 

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد اسلامشهر-2و1

 چکیده

دان و زنان متقاضی جراحی زیبایی با پژوهش حاضر، اهداف مقایسه اضطراب اجتماعی، تصور بدنی و امید به زندگی در مر

نفر از افراد متقاضی  100مقایسه ای می باشد. در این پژوهش  -این پژوهش یک مطالعه علیافراد عادی صورت گرفته است.

مراکز درمانی و کلیینیک های شهر رشت مراجعه کرده بودند به روش نمونه گیری خوشه ای چند جراحی زیبایی که به 

نفر از افراد غیر متقاضی که از نظر جنس، تحصیلات با گروه متقاضی همتاسازی شده  200خاب شده بودند با مرحله ای انت

( ، تصور بدنی کش SPINاطلاعات پژوهش طی اجرای پرسشنامه های اضطراب اجتماعی)بودند، مورد مقایسه قرار گرفتند.

(MBSRQ و امید به زندگی اشنایدر گردآوری شد و با استفاده ) از آمار استنباطی تحلیل واریانس چند

 :یافته ها نشان داد که ( مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.MANOVAمتغیری)

 بین اضطراب اجتماعی، تصویر بدنی و امید به زندگی در متقاضیان جراحی زن و مرد با افراد عادی تفاوت وجود دارد.-1

 ن و متقاضیان جراحی زیبایی مرد با افراد عادی تفاوت وجود داردبه لحاظ تصور بدنی بین متقاضیان جراحی زیبایی ز-2

 به لحاظ امید به زندگی بین متقاضیان جراحی زیبایی زن و متقاضیان جراحی زیبایی مرد با افراد عادی تفاوت وجود دارد.-3

 اضطراب اجتماعی، تصور بدنی، امید به زندگی کلید واژه ها:


