
 

 استفاده و  بررسی عصاره برگ چوچاق به عنوان کاهنده قند خون افراد بیمار 

 2ندا ابراهیمی ،1مهدی قربانی

 دانشجوی کارشناسی بیوتکنولوژی ،دبیر انجمن سلول های بنیادی دانشگاه مراغه-1

 بنیادی دانشگاه مراغهدانشجوی کارشناسی میکروبیولوژی ، عضو انجمن سلول های -2

 چکیده

است. بدن انسان قادر  وانی ح ای(، اندازه گلوکز موجود در خون انسان Blood Glucose Level: یسی قند خون )به انگل

و سن  تی کاهش قند خون از استاندارد متعارف )بسته به جنس قند خون را کنترل کند. زانی عمل هموستاز م قیاست تا از طر

باعث  زی قند خون از استاندارد متعارف ن ش ی. افزاگرددی( میسمی پوگلی)ها یسمی پوگلیه یماری متفاوت است(، باعث بروز ب

 Eryngium planum ،eryngo .شودیم دهی نام ابتیکه نوع حاد آن، د گرددی( میسمی پرگلی)ها یسمی پرگلی ه یماری ب

و  یمرکز یمنطقه است که شامل اروپا ی، بوم Apiaceaeگلدار در خانواده  اهانی از گ یتخت ، گونه ا ییایگل در ای یآب

بودند  قند خون بالانفر از انسان هایی که دجار 25در این آزمایش از  مواد و روش ها  :  است. انهی م یای و آس یجنوب شرق

نفر به عنوان گروه آزمایش )  15)گروه شاهد( و  Aنفر از این افراد به عنوان گروه  10استفاده نمودیم که در بین این افراد 

 عصاره رانفر افراد مبتلا به بیمار تجویز گردید و این افراد این  15به  عصاره برگ چوچاق استفاده نمودیم. سپس B) گروه 

مصرف  نتیجه:این عمل در این افراد به مدت یک هفته ادامه یافت.مصرف می نمودند،بار  3ایجاد شده بصورت روزانه 

نفر به بهبودی  15هر در ام این آزمایش  7ترکیب مذکور در این افراد به مدت یک هفته ادامه یافت تا در نهایت در روز 

 چوچاق،عصاره،قندخون،دیابتواژگان کلیدی: .بهتری با کاهش قند خون نسبت به گروه شاهد مشاهده گردید


