
 

 

 
www.elcong.com         1 

 

ویژگی های مورفولوژیک  بر  یو شناخت   یاحساس ، یک یزیف یاثر استرسها سهیو مقا  لیتحل

 سیگنال هدایت الکتریکی پوست 

 

 

 3، عاتکه گشوارپور2  انی سحر کرم ، 1,*مژگان رضائی

 

 mojirezaie97@gmail.com امام رضا )ع(، مشهد یالملل نیدانشگاه ب ، یپزشک یگروه مهندس  ، یکارشناس یدانشجو-1

 sahar.kermani37@gmail.com امام رضا )ع(، مشهد یالملل نیدانشگاه ب ، یپزشک یگروه مهندس  ، یکارشناس  یدانشجو -2

 ak_goshvarpour@imamreza.ac.ir امام رضا )ع(، مشهد یالملل نیدانشگاه ب ، یپزشک یگروه مهندس  ، یتخصص  یدکترا-3

 

 

 خلاصه

 

. با  شوندیم  کیولوژیزی ف  یدر پارامترها  یراتییخودمختار باعث تغ  یعصب  ستمی در س  کیتحر  جاد یمختلف با ا  یروان  یهاحالت

  یو هورمون یستیز - یعصب  یپارامترها رییفرد و تغ یرابطه حالات عاطف توانیها م حالت  ن یا لیبه تحل یستیز-ینگاه عصب

به   ک،یولوژیزیف یو نمودها ی روان ی الگوها نیارتباط دهنده ب یهایژگیو تخراجو اس یبندبدن را مشخص کرد. اگرچه دسته

تعامل در س م   یعصب  ستمیعلت وجود  اما  است،  بدن مشکل  و سراسر    ی هاحالت  کیتفک  یبرا   یی هاراه  توانیخودمختار 

  یناش  کیولوژیزینوروف  یهاحالت  نیب  زیتما  جادیا  یها براراه  نیاز بهتر  یکیآن ارائه کرد.    یستیز  یهاو نمود  کیولوژیزینوروف

عواطف و    نکهی. با توجه به اباشدیبدن م   ی هااز ارگان  ک یمخصوص به هر    یهاگنالیاعصاب خودمختار، ثبت س  ستمیاز س

ا  جاناتیه   کیمناطق آناتوم  ییباعث شناسا  کیولوژیزیواضح ف  یحاصل شده با نمودها  راتییمؤثر است، تغ  ستمیس  نیبر 

که    باشدیم  کیولوژیز یف  یهاعامل مؤثر بر پارامتر  کی  جان، یاز ه  یبه عنوان نوع   زی. استرس نشودیم  راتیتأث  نیمرتبط با ا

  ژه یو به و  یستیز  یهاگنالیآشکار در س   زاتیتما  افتنیمطالعه    نی.اشودیم  یستیز  یهاگنالیدر س  ژهیو  یهازیتما   جادیباعث ا

  ی و شناخت  یاحساس  یکیزیبا انواع مختلف استرس شامل استرس ف  زاتیمات  ن یپوست و ارتباط ا  یکیالکتر  تیفعال  گنالیس

دانشجو   ۲۰شامل    ق،یتحق  ن یا  نیمورد مطالعه در ا  نیبوده است. داوطلب  لکاکسونیو  یکه بر اساس انجام آزمون آمار  باشد، یم

  ،یکیزیشده شامل استرس ف  لاعما  یهاقرار گرفتند. استرس  شیکه تحت انواع استرس مورد آزما  باشندیزن( م  ۶مرد و  ۱۴)

داده شده است که تفاوت معناداری بین    حیدر قسمت روش توض  شی بوده است که روند انجام هر آزما  یو عاطف  یشناخت

 ویژگی های سیگنال های هدایت الکتریکی پوست در حین استرس شناختی با سایر استرس ها وجود دارد.
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